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Naujy vaisty kompensavimas nuo rugsejo men. (l)

| kompensuojamuyjy vaisty sgrasg perkelti visi vaistai,
kurie iki 2026 m. liepos pabaigos lauké finansavimo rezerviniame sgrase.

KOMPENSAVIMO KOMISIJOS SIULYMAS

Q Vvaistaijvairiy formy navikui gydyti 1 3 3
b

2 vaistai sergantiesiems Sirdies ir kraujagysliy ligomis miln. Eur

bei turintiesiems lipoproteiny apykaitos sutrikimy
Numatomas PSDF léSy

poreikis
2026 m. rugsejj—-gruodj

1 vaistas paveldetam padidejusiam cholesteroliui gydyti

1 vaistas vaiky augimo sutrikimams gydyti

Kompensavimo pradzios salygos

Gamintojai turi pasiraSyti sutartis ir vaistai turi bati jtraukti j kainyna.



Naujy vaisty kompensavimas nuo rugsejo (ll)

Onkologineéms ligoms gydyti Kitoms ligoms gydyti
Gimdos kiino vézys Vaiky augimo sutrikimai
Durvalumabas, dostarlimabas
Gimdos kaklelio vézys
Pembrolizumabas Paveldétas padidéjes
Kiausidziy, kiausintakiy ir pirminés pilvapléveés vézys cholesterolis
Rukaparibas

Plauciy vézys

Alektinibas, durvalumabas, osimertinibas,
amivantamabas ir lazertinibas

Slapimo puslés vézys

Somatropinas

Evolokumabas
Lipoproteiny apykaitos sutrikimai

Evolokumabas ir inklisiranas

Durvalumabas

Odos melanoma Pacientams po miokardo infarkto,
Nivolumabas ir ipilimumabas (laukiama sutarties pasirasymo) iSeminio insulto ar sergantiems kitomis
Létiné mieloidiné leukemija sunkiomis Sirdies ir kraujagysliy ligomis.

Asciminibas

Kompensavimo pradziai reikalinga sutartis su gamintoju. e
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PSDF ir valstybés biudzetas kompensavo 83.9% visy 2025 metais
isduoty receptiniy vaisty verteés

Receptiniams vaistams israsyty e-recepty skaiCius nuolat auga: 2025 metais e-receptiniy vaisty iSduota uz 808.6 min. Eur: 130.1 min.

kompensuojamyjy po +7.2% kasmet; nekompensuojamyjy po +13.8% Eur (16.1%) sumokéjo pacientai, 28.5 min. Eur priemoky padengé VB,

kasmet. 651.0 min. Eur kompensavo PSDF.

E-recepty skaicius, min. Vaisty, kuriems buvo israsytas e-receptas, kainy
25 suma, min. Eur
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B Nekompensuojamyjy receptiniy vaisty recepty sk. B ISduoty nekompensuojamuyjy receptiniy vaisty kaina, min. Eur
Il Kompensuojamuyjy vaisty recepty sk. W Vaisty iSduoty pagal komp. receptus kaina, min. Eur
*Vaisty kainy suma - vaisty mazmeniniy kainy suma. wHYy
Duomenys gauti naudojant Valstybes duomeny valdysenos informacinés sistemos (VDV IS) kaupiamus duomenis. 5 VLK

Kompensavimo statusas nustatomas pagal vaisto iSraSymo duomenis.



Tris kartus dazniau pacientai vaistinéje nejsigyja receptinio
nekompensuojamojo vaisto lyginant su kompensuojamaisiais
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Recepty skaicius, min.
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1 I3radyty recepty kiekis —@— Neatsiimty kompensuojamuyjy recepty kiekis, %

* Duomenys gauti naudojant Valstybés duomeny valdysenos informacinés sistemos (VDV IS) kaupiamus duomenis.
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Gyventojy / pacienty skaicius, min.

2025 m. kompensuojamuosius vaistus vartojo per 44 % nuolatiniy Lietuvos
gyventojy, didziausia lésy dalis atiteko pacienty, vyresniy nei 65 m. vaisty

kainy kompensavimui

(nejtraukiami onkologinéms ligoms gydyti skirti prieSnavikiniai vaistai)

Nuolatiniy Lietuvos
gyventojy skaicius

3,0
, 2,81 o —=C= -9

2,8 o —— - -
Pacienty vartojusiy
kompensuojamuosius vaistus

2,6 pasiskirstymas pagal amziaus

// Y aSis pertraukta tarp 1,4 mln. ir grupes, mln. pacienty
2,6 mln. pacienty skaic¢iaus
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Prioritetiné vaisty politikos kryptis — pacienty priemoky uz
kompensuojamuosius vaistus mazinimas

Nuo 2021 m., valstybés

biudzeto léSomis dengiamy
priemoky suma iSaugo 700
beveik
3 kartus (nuo 10,4 mln. Eury
iki 28,5 mln. Eur.) 600
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W Padengiama priemoky suma, kai sukaupiamas priemoky krepselis,
2,0 3,6 5,4
mln. Eur
O Padengiamy paciento priemoky suma pagal 75+ priemone, mln. Eur 10,4 10,9 14,8 22,0 23,1
@ Paciento priemoky suma, mln. Eur 17,0 19,2 19,8 25,2 29,3
O Kompensuojamoji suma, mln. Eur 365,1 427,3 485,4 545,1 651,0




Per penkerius metus viesosios islaidos* vaistams, skirtiems
onkologinéms ligoms gydyti iSaugo 2 kartus

90 ISlaidos vaistams, jskaitant padengiama pacienty priemoka, pagal ATC klasifikacijos | lygj (mln. Eur)
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VIrSkmlm Kraujotak C . D ling EX J skeleto- | N Nervy Ant'lp'ara2| .R . |S Jutimy
o trakta ir Kardiologi | Dermatol | . . H " X tiniai, Kvépavim | . -
X os L L sistemg | Gaminam .| Antiinfekc | raumeny | sistema " . sistema V Kiti
metaboliz| . niai oginiai L ... |Hormonai L . L antiinsekt | o sistema L
sistema L .. | veikiantys | ivaistai iniai sistema [veikiantys | . ... L veikiantys
ma . vaistai vaistai R L icidiniai | veikiantys
. veikiantys ir lytiniai veikiantys L
veikiantys . vaistai
hormonai
2021 m. 24 38,5 68,7 2,7 3,5 0,1 5,8 19,7 6,7 25,7 0,4 16,2 6,2 0,2
m 2022 m. 29,7 47,8 68,6 3,2 3,5 0,1 5,9 25,8 7,2 28,5 0,4 17,6 6,2 0,2
m2023 m. 37,3 64,5 72 3,9 3,4 0,1 5,7 39 8 31 0,5 18 6,3 0,2
W 2024 m. 50 67,9 81,1 4,5 3,6 0,1 6,5 35,9 14,8 33,8 0,5 21,3 6,6 0,2
H 2025 m.‘\ 6@ 65,2 85,7 6,3 3,8 0,1 7 33,6 16,9 36,3 0,6 ( 29) 6,8 0,1

*VieSosios iSlaidos — léSos skirtos vaisty baziniy kainy bei padengiamy pacienty priemoky kompensavimui

PrieSnavikinius vaistus
vartoja 4.4 % pacienty?,
islaidos Sios vaisty grupés
kompensavimui sudaro beveik
47 % PSDF vaistams skiriamuy
lésy (319,3 mln. Eur).

Kompensuojamuosius
kardiologinius vaistus vartoja
76 % pacienty* arba kas
trecCias Salies gyventojas,
islaidos Sios vaisty grupés
kompensavimui sudaro 12,6 %.
*pacienty dalis skai¢iuojama nuo unikalaus

pacienty skaiciaus, kurie 2025 m. vartojo
kompensuojamuosius vaistus)
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2025 m. daugiausia PSDF biudzeto lésy buvo skirta
kompensuojamiesiems vaistams |l tipo CD gydymui

TOP 15 TLK-10-AM diagnoziy, pagal PSDF biudzeto
iSlaidy suma, mln. Eur

Il tipo cukrinis diabetas E11 45,1
Broncho ir plautio pikt. navikas  C34 44,8
Kraties pikt. navikas C50 44,7
Hipertenzija 111 43,1
Melanoma C43 27,1

Priesirdziy virpéjimas 148 26,7

Dauginé mieloma C90 26,6

Sirdies nepakankamumas 150 24,4

Limfoidiné leukemija ca1 23,3

I3setiné sklerozé G35 18,8 Keturioms ligoms 2025

m. i$ PSDF biudzeto léSy
buvo iSleista po daugiau
nei 40 mln. Eur -l tipo
CD, broncho ir plaucio
piktybinis navikas,
kruties vézys,
hipertenziné Sirdies liga

Inksto pikt. navikas Cc64 18,7
Paveldétoji VIIl veiksnio stoka D66 17,4
Migrena G43 15,7
Prostatos pikt. navikas C61 15,6

Létinis virusinis hepatitas B18 13,4

0 10 20 30 40 50
Kompensavimo suma, min. Eur

Zmogaus VIl koaguliacijos faktorius

TOP 15 vaisty bendriniais pavadinimais, pagal PSDF biudzeto
islaidy suma, mln. Eur

Pembrolizumabas
Daratumumabas
Semagliutidas
Nivolumabas
Apiksabanas
Empagliflozinas

Pertuzumabas/Trastuzumabas

Ibrutinibas
Daugiausia PSDF biudzeto

lésy jau kelis metus
iSleidziama kompensuoti
vaistui pembrolizumabui.
2025 m. iSlaidos Siam
vaistui augo 64 proc. (buvo
pradéta kompensuoti §j
vaistg naujoms
indikacijoms).

Dapagliflozinas
Insulinas
Atezolizumabas

Ruksolitinibas

Fremanezumabas

Glekapreviras/Pibrentasviras

0 10 20 30 40 50 60

Kompensavimo suma, min. Eur
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Vidutiné per metus vienam pacientui PSDF biudzeto léSomis kompensuojama*
suma pastaraisiais metais didejo beveik visose ATC | lygio vaisty grupése

Virskinimo trakta ir metabolizmg A
veikiantys vaistai

273

Didziausia vidutiné per metus

Kraujodaros sistema veikiantys B 3372?6 pacientui valstybés léSomis
vaistai R
Kardiologiniai vaistai C kompen.su.OJa!m? suma yra
onkologinémis ligomis
Dermatologiniai vaistai D sergantiems pacientams (L).
. i Si metiné suma yra beveik 15
stemporalieji EX . . . . . N
(gaminamivaistai) kartqvc'lldesne nei antro.je.wevt.OJe
o o esancios kraujotaka veikianéiy
Urogenitaling sistema veikiantys G ist . B) vidutineé
ir lytiniai hormonai vals.q.grupes( )_VI.vu l.nes
. H metinés valstybés islaidos
Hormonai A . .. .. .
pacientul (praeju3|a|s metais
Antiinfekciniai vaistai J 573 buvo 12 karty)
PriesSnavikiniai vaistai L // 4712 5 644
Skeleto - raumeny sistema M
veikiantys vaistai
Nervy sistema veikiantys vaistai N
Antiparazitiniai, antiinsekticidiniai P
vaistai
Kvépavimo sistemag veikiantys R
vaistai 333
Jutimy sistema veikiantys vaistai S ;? X asis pertraukta tarp 400 ir
4500 déldideles L grupes
Kiti vaistai vV 11%48 reik8miy disproporcijos
0 100 200 300 400 4500 5000 5500

*PSDF biudZeto léSomis kompensuojama suma —
PSDF biudZeto léSos skirtos vaisty baziniy kainy kompensavimui
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Vidutiniskai per
metus kardiologinius
vaistus vartojantis
pacientas primokéjo
18 Eur priemoky

12,07
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2025 m. daugiausia priemoky sumokeéta uz kardiologinius (C) ir virskinamojo
trakto ir metabolizmo ligoms (A) skirtus kompensuojamuosius vaistus

Daugiausia priemoky sumokama uz
kardiologinius kompensuojamuosius
vaistus.

Sudéjus pacienty ir valstybés biudzeto
léeSomis mokamas priemokas susidaro
net 32 mln. Eury.

Taip nutinka, nes didZiosios dalies
kardiologineéms ligoms gydyti skirty
vaisty priemokos yra maksimalios
leistinos — 5,87 Eur uz pakuote vaisto.
Taip pat didelé dalis C grupés vaisty yra
sudétiniai vaistai, t. y. vaistg sudaro dvi
ar daugiau skirtingy veikliyjy medziagy
sukombinuoty vienoje tabletgje.

20
18
16 e . . .
UZ priesnavikinius vaistus sumokama priemoky dalis
14 yra nezenkli, o bazinéms kainoms kompensuoti
iSleidziama 49 % PSDF léSy skirty ambulatoriskai
vartojamiems kompensuojamiesiems vaistams.
12 Sie vaistai daZnu atveju nauji originalls, gydymas
brangus
10
8
6
4
2 lI
0 _ o — s == ..__-.
G EX H J L M N p R S %
PSDF biudzeto iglaidos, min. Eur 3,44 0,05 6,59 33,47 | 318,69 |¢ 16,33 33,68 0,55 28,33 5,75 0,12
= Paciento priemoky suma, min. Eur 3,11 1,49 17,77 0,48 0,31 0,002 0,72 0,44 0,78 0,49 2,35 0,03 1,14 0,55 0,01
m Padengiamy priemoky suma, min. Eur| 4,68 2,63 14,41 0,18 0,35 0,001 0,45 0,10 0,60 0,54 2,67 0,02 1,08 1,09 0,01
ey
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Patentiniai vaistai — vartoja 40 proc. pacienty, o viesosios islaidos*
sudaro per 73 proc.

Didéjant vieSosioms iSlaidoms vaisty kompensavimui, stabiliai auga iSlaidos patentiniams ir nepatentiniams vaistams.
| kompensuojamuyjy vaisty A sarasg ir kainyna jtraukiant vis daugiau naujy vaisty, didéja islaidy dalis patentiniy vaisty
kompensavimui - per penkerius metus +10 proc.

800
14
VieSosios iSlaidos vaistams .
700 o Recepty skaicius, mln.
pameciui, mln. Eur .
12 vnt. Siuo metu
600 kompensuojamuyjy
10 vaisty kainyne yra
500 apie 16,8 % originaliy
8 vaisty, kuriy
400 patentinés apsaugos
6 laikotarpis néra
300 pasibaiges ir rinkoje
. néra generiniy
200 analogy.
100 2
0 0
2021 2022 2023 2024 2025 2021 2022 2023 2024 2025

W Patentiniai vaistiniai preparatai

@ Nepatentiniai vaistiniai preparatai

13

*VieSosios iSlaidos — PSDF biudzeto iSlaidy baziniy kainy kompensavimui ir padengiamy paciento priemoky suma
** §jame pristatyme patentiniais vaistais vadinami etiniai vaistai, kuriy patentas yra galiojantis, nepatentiniais vaistais laikomi generiniai vaistai ir etiniai vaistai, kuriy patento galiojimas pasibaiges

VLK



Kam yra padengiama paciento priemoka uz israsytus Ralo
kompensuojamuosius vaistus ir medicinos pagalbos priemones (MPP)? VLK

» Apdraustajam, kuriam yra 75 m. ir daugiau metu.

» Apdraustam asmeniui su negalia®, gaunanciam
mazai draudziamyjy pajamy* (maziau nei 468 Eur
per meénesij).

» Apdraustajam, kuriam yra suejes senatves pensijos
amzius ir kuris gauna mazai draudziamuyjy pajamy*
(maziau nei 468 Eur per menesj).

*Asmuo su negalia — asmuo, kuriam nustatytas nejgalumo lygis arba 55 procenty ar mazesnis dalyvumo lygis.

*Draudziamosios pajamos — pajamos, pagal kurias skaiiuojamos ,,Sodros*“ pensijos, taip pat kitos socialinio draudimo iSmokos.

Daugiau informacijos ligoniukasa.lrv.It info@vlk.It Daugiau apie

SEKITE MUS | Valstybiné ligoniy kasa +370 5 232 2222 Vaistusir MPP



Kaip kaupiamas kompensuojamuyjy vaisty =~ 0T
- v [ ?
Pacientai jsigyja kompensuojamujy prlemqu krepsells . VLI(

vaisty
« SU Mmaziausia priemoka,

) v!eno t.le.kejo [ PR LS Nuo kiekvieny mety pradzios uz
- biologiniy,

. L ——\ Siuos vaistus paciento sumokétos
. mazo terapinio indekso, [~ . .
. avdvtoiu konsiliumo \. priemokos yra sumuojamos,
ayey J_Ll _ << &= kol sukaupto priemoky
SErendmupaskifuNaisi. 3 krepselio suma pasiekia v
Toliau iki mety pabaigos ‘%1
Siy kompensuojamuyjy vaisty
priemoky pacientui moketi

nereikia. Jos apmokamos valstybes
biudzeto leSomis.

Vaistinés apie sukaupta priemoky krepselj informuojamos automatiskai, o pacientas informacijq apie savo
o sukaupta priemoky krepselj gali pasitikrinti E.sveikatos portale.

Daugiau informacijos ligoniukasa.lIrv.It ™ info@vik.It (. +3705 2322222

p  SEKITEMUS @@ C) O / vaistypine ligoniy kasa



Kaip elgtis, jeigu vaistineje teko sumoketi paciento
priemoka, nors gyventojas turejo teise j priemokos

padengima?

T
— N\

Parasyti
prasyma
ligoniy kasai

VLK



Paciento priemokos padengimo prasymo nagrinejimo
schema

Pareiskéjas

|

Asmeniskai, rastu arba el.
pastu pateikia ligoniy
kasos Gyventojy
aptarnavimo skyriaus
darbuotojui uZpildyta
prasyma del nepagristai
savo leésSomis sumoketos
paciento priemokos sumos
padengimo

su reikalingais

dokumentais
1

padengimo priimti

Ligoniu kasuy darbuotojas priima apdraustojo prasyma ir reikiamus
dokumentus, iSnagringja atvejj, vertina, ar pagal turimus dokumentus
pakanka duomeny sprendimui dél paciento priemokos sumos

Privalomojo sveikatos
draudimo informaciné
sistema SVEIDRA

¥

|

|

|

Jei nepakanka duomeny
sprendimui dél paciento
priemokos sumos
padengimo priimti, ligoniy
kasy darbuotojas
kreipiasi | atitinkamas
institucijas del
papildomos informacijos

Pasitvirtinus atvejui, kad
apdraustasis nepagrjstai
sumokéjo paciento
priemokos suma, ligoniy
kasa per 20 darbo dieny
apdraustojo sumokéta sumg
padengia pervesdama
pinigus | apdraustojo
nurodyta saskaitg

2B

Netenkinus prasymo dél
paciento priemokos sumos
padengimo, pareiSkejui
issiunciamas motyvuotas
atsakymas, kodél

netenkinamas prasymas
20

gavimo
2A,

Valstybinio socialinio
draudimo fondo valdyba
prie Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos SODRA

|

Pareiskéjas
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Vaisty isdavimas
pagal e. receptus -




Vaisty/MPP isdavimas pagal e. receptus

Dalinis vaisty/komp. MPP isdavimas

Sudetiniy vaisty isdavimas atskiromis dalimis

E. receptai su zyma ,,Pagal poreikj“ nenustoja galioti
po 30 d.

Komp. vaisty/MPP isdavimas be recepto

VLK



Dalinis isdavimas — patogesnis vaisty/MPP jsigijimas

Taikomas visiems elektroniniams ir 1 formos
popieriniams receptams

Nelieka ,,Gydymui testi®“/,llgalaikiam gydymui®“ zymos
bei su tuo susijusio ,,isdavimy skaiciaus nurodymo*

Pacientas gales jsigyti vaistus/komp. MPP dalimis — iki
3 men. gydymo kursui skirtg kiekj (yra isimtys)

VLK



Sudetiniy vaisty isdavimas atskirai pagal
sudedamasias veikligsias medziagas

Leidziama tik sutrikus sudétinio vaisto tiekimui ir tik sutikus pacientui

Galima iSduoti sudétinio vaisto sudétines dalis atskirais vaistas nekeic¢iant sudétiniy daliy

Gali buti iSduodami atskirais mono ar sudetiniais vaistais

Pagal e. receptg, kuriame iSrasytas sudétinis vaistas, atskiri vaistai gali iSduodami tik toje
pacioje vaistinéje tuo paciu metu

ISdavimo dokumente turi bati zyma ,,ISduoti vaistg atskiromis veikliosiomis medziagomis*

Netaikoma jsigyjant internetu

VLK



Komp. vaisty/MPP isdavimas be recepto

Salyga — komp. vaistai/MPP turejo buti vartoti/naudoti ne trumpiau kaip paskutinius 3 men.

Galima isduoti, atsizvelgiant | paskutinj iSdavimg pagal recepta (pagal ,,Pakanka iki data®) ne
anksciau kaip 15 d. iki pasibaigs pries tai iSduoti vaistai/ komp. MPP ir ne véliau kaip 15 d. po
komp. vaisty/MPP suvartojimo/sunaudojimo

LeidZziama iSduoti vieng kartg iki 30 d. vartojimo/naudojimo laikotarpiui (iSimtis, kai negalima
iSardyti pakuotés)

Netaikoma - narkotiniams, psichotropiniams, antinavikiniams, antipsichoziniams,
antidepresantams ir antiinfekciniams vaistams, imunoterapijos, biologines terapijos,
onkohematologinems ligoms gydyti skirtiems vaistams, kvetiapinui, zaleplonui, meksazolamui,
pregabalinuiir somatropinui

Formuojamas el. iSdavimo dokumentas su zyma ,,ISduodamas vaistas/MPP be galiojancio
recepto”

Turi atitikti A ar C sgrasSe nustatytas skyrimo sglygas

VLK



Tarptautinis recepto pripazinimas (l)

Kokie vaistai?

Visi receptiniai vaistai, iSskyrus narkotinius, ekstemporaliuosius, vardinius
vaistus. Kai kurios Salys taiko ribojimus jsigyti psichotropinius vaistus

Negalima jsigyti vaisty, kuriy el. receptai dar yra nejsigalioje arba galiojimo
laikas yra pasibaiges

Farmacijos specialistas negali keisti farmacines formos ir/ar vaisto stiprumo,
vartojimo budo

Svarbu! Lietuvos valstybe iki 2027 m. sausio 3 d. kitoms ES ar EEE valstybems
neperduos recepty, kuriuose israsyti jkvepiamieji vaistai, milteliai, milteliai,
skirti injekciniam ar infuziniam tirpalui ruosti, ar skystos ir minkstos farmacines
formos vaistai, duomenu.

VLK



Tarptautinis recepto pripazinimas (ll)

* Daugiau informacijos

H H Lietuva perduoda .
ga l.| ma rasti Apie e. sveikatq Sqlis e. recepto Lietuva gauna |
) duomenis e.recepto duomenis
E. sveikatos .

. Apie IPR IS Latvija v v
portalas/Gyventojams Lenkiia v v
o G Graikija v v

Tarpvalstybinés elektroninés = -
sveikatos paslaugos Portugalija v v
Estija v v
: Suomija v v

Informaciniai pranesimai pacientui

r iniai pranesimai pacientui Kroatija v v
Tarpvalstybiné paciento suvestine Kipras v v

Vykdomi projektai +



https://www.esveikata.lt/
https://www.esveikata.lt/

Tarptautinis recepto pripazinimas (ll)

Uz ES/EEE valstybéje jsigytus vaistus pagal LT e. receptg pacientas turi sumokeéti
visg kaing

Svarbu! ISsaugokite vaisto pirkimo kvitg, kvito kopijg arba vaisto jsigijima
patvirtinanCius dokumentus

Jeigu LT apdraustasis asmuo laikino buvimo kitoje ES/EEE valstybéje metu savo
leSomis jsigijo vaistg, kuris LT yra kompensuojamas PSDF leéSomis, ne véliau
kaip per 1 m., turety kreiptis j VLK dél jo patirty islaidy kompensacijos
(kompensuojama pagal LT teisg)

Daugiau informacijos Europos salyse jsigyty receptiniy vaisty islaidy
kompensavimas - Valstybiné ligoniy kasa prie Sveikatos apsaugos ministerijos

VLK


https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/informacija-gyventojams/vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-mpp/europos-salyse-isigytu-receptiniu-vaistu-islaidu-kompensavimas/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/informacija-gyventojams/vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-mpp/europos-salyse-isigytu-receptiniu-vaistu-islaidu-kompensavimas/

Atsakingas vaisty
vartojimas
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Atsakingas vaisty vartojimas (l)

1 Pazinkite savo liga ir laikykités gydytojo nurodymuy

Suzinokite, kas ligg provokuoja ar blogina. Paskirtus vaistus vartokite taip, kaip nurode gydytojas.

2 Vartokite paskirtas vaisty dozes
SavarankiSkai nemazinkite ir nedidinkite doziy. Gydytojas jas parenka pagal individualig jasy bukle.

3 Laikykités gydymo trukmés ir rezimo
Nenutraukite vaisty vartojimo anksciau, nei nurodé gydytojas, net ir pasijute geriau.

4  Mazinkite ligos rizikos veiksnius
Daugiau judékite, koreguokite antsvorj, mitybg ir zalingus jprocius.
Prireikus pasitelkite gyvensenos medicinos specialista.
5  Turékite vartojamy vaisty sgrasg
UZsiraSykite vaisty pavadinimus ir dozes. Sgrasas padeda iSvengti vartojimo klaidy
ir nepageidaujamos vaisty sagveikos.
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Atsakingas vaisty vartojimas (ll)

10

Stebekite ligos ir gydymo eiga

Zymeékite gydytojui svarbius sveikatos rodiklius jo nurodytu laiku. Apie jtariama nepageidaujama
reakcijg taip pat praneskite Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai (VVKT).

Apie buklés pokycius nedelsdami informuokite gydytoja

Praneskite ir apie jtariamg nepageidaujama reakcijg. Gydytojas jvertins, ar reikia tyrimy

ar keisti gydyma.

Tikrinkite galiojima ir tinkamai laikykite vaistus

Laikykites pakuoteje nurodyty sglygy, saugokite nuo vaiky. Pasenusius ar nereikalingus vaistus
pristatykite j bet kurig vaistine.

Palyginkite analogisky vaisty kainas

Generiniai vaistai turi tg pacig veikligjg medziagg ir jos kiekj, o dazniausiai kainuoja maziau.
Del tinkamo pasirinkimo pasitarkite su gydytoju ar vaistininku.

Vaistus jsigykite tik teisétose vietose

Pirkite vaistinése, jy interneto svetainése ar licencijuotose mazmeninés prekybos jmonése.
Neteisetose vietose rizikuojate jsigyti falsifikaty.
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