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Tyrimai padedantys priimti sprendimus dél antibakterinio gydymo

Virusinés ir bakterinés infekcijos diferencinei diagnostikai Seimos gydytojas bei kartu paslaugas
teikiantis slaugytojas pagal savo medicinos norma gali atlikti ir laboratorinius tyrimus (tyrimai is
bazinio mokéjimo uz prirasyta gyventoj3) :
» bendrg Slapimo tyrima;
» bendrg kraujo tyrima;
» uzdegimo rodiklius:
* C reaktyvinj baltyma (CRB),
e eritrocity nusedimo greitj (ENG).

* Esant poreikiy gali siysti atlikti rentgenologinius ar ultragarsinius tyrimus (siuntimas iSduodamas
gydytojo radiologo ar echoskopuotojo k-jai)
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CRB tyrimo vertinimas

”Spidometro modelis” interpretuojant , 60:Bacteria
CRB rezultatus: oq.?

Raudona zona: Tikriausiai virusiné
infekcija - antibiotiky

neskirti

Raudona/zalia zona - Laukite ir
stebekite/ paskirkite

pakartotinj tyrimag

Zalia zona: Tikriausiai bakteriné infekcija
- galima skirti

antibiotikus

cRP < 5p .
Vi’"&

Informacijos Saltinis: HAPPY AUDIT 2008.
A European project supported by EU(work package 5): Intervention material for professionals.
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Papildomi tyrimai padedantys priimti sprendimus dél antibakterinio tyrimo
iki 2024 m. lapkricio mén. seimos gydytojas galéjo atlikti 2 tyrimus

lki 2024 m. lapkric¢io mén.

Nesciosios Slapimo pasélio
tyrimas besimptomei
bakteriurijai nustatyti

A grupés beta hemolizinio
streptokoko antigeno
nustatymo greitojo testo
atlikimas 2-7 mety
vaikams, susirgusiems
virSutinémis kvépavimo
taky infekcinémis ligomis

Tyrimas atliekamas 1 kartg prie$
siunciant néscigjg pas gydytojg akuser;j
ginekologg dél konsultacijos.

Po paskirto gydymo tyrimas kartojamas 1
karta.

Tyrimas atliekamas 2-7 mety vaikams,
susirgusiems uminémis virsutiniy
kvépavimo taky infekcinémis ligomis.

Nuo 2024 m. lapkriCio dar 2 tyrimai

Neésciosios Slapimo pasélio tyrimas
besimptomei bakteriurijai nustatyti

A grupés beta hemolizinio streptokoko
antigeno nustatymo greitojo testo
atlikimas asmenimes, susirgusiems
virSutinémis kvépavimo taky
infekcinémis ligomis

Slapimo pasélis

Greitojo SARS-CoV-2 antigeno ir gripo
testo atlikimas ar greitojo SARS-CoV-2
antigeno, gripo ir respiracinio
sincitinio viruso (RSV) testo atlikimas

Pagal schema, nurodytg Nésciyjy
besimptomés bakteriurijos diagnostikos
ir gydymo metodikoje

Atliekamas asmenims, susirgusiems
umine virsutiniy kvépavimo taky
infekcine liga (tonzilitu, faringitu)

Jtariant ar diagnozuojant vaiky ar
suaugusiyjy Slapimo taky infekcijg

Kai reikia atlikti COVID-19 ligos ir gripo
diferencine diagnostika ar COVID-19,
gripo ir respiracinio sincitinio viruso
(RSV) diferencine diagnostika. Gali
atlikti Seimos medicinos paslaugas
teikiantis gydytojas arba slaugytojas.

Rolods
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Kodél tirti streptokoka A?

» Streptokoko A tyrimas naudojamas siekiant nustatyti mikrobiologine
infekcijos kilme pacientams, kurie skundziasi gerklés skausmu.

* Pasélis iS ryklés iSlieka auksiniu standartu, diagnozuojant A grupeés
streptokoka, bet Sis tyrimas, kol gaunami rezultatai, trunka 24 - 48 val.

* Streptokoko A tyrimui (A grupés beta hemolizinio streptokoko antigeno
nustatymas atliekant greitgjj testg ) atlikti reikia keleto minuciy.

» Streptokokai - jautrus penicilinui, todél antibakterinj gydyma galima
pradeti nedelsiant, jei tik tyrimas yra teigiamas.

» Streptokoko A tyrimas yra 95% jautrus ir 98% specifiSkas.

Informacijos Saltinis: HAPPY AUDIT 2008.

A European project supported by EU (work package 5): Intervention material for professionals.
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2025 m. A grupés hemolizinio streptokoko nustatymo testy atlikta
4 kartus daugiau, nei 2023 m.
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Nuo 2026 m. sausio 1 d. dar 6 laboratoriniai tyrimai padedantys priimti
sprendimus (skiria ir vertina seimos medicinos paslaugas teikiantis gydytojas)

ISmaty pasélis

Zaizdy pasélis

Ausies iSskyry pasélis
Pasélis iS nosiaryklés ir gerklés

Greitasis rota ir adeno viruso ar rota, adeno ir noro
viruso antigeno testas (iSmaty meéginys)

Helicobacter pylori antigeno testo atlikimas (iSmaty
meginys)

Jtariant bakterinés kilmés viduriavima. Sprendimui dél antibakterinio gydymo taikymo.

Sprendimui dél antibakterinio gydymo taikymo.

1) Uminis vidurinés ausies uzdegimas ir blugnelio perforacija;
2) pasikartojantys pulingi otitai.

Jtariama bakteriné kilmée, jeigu A grupés beta hemolizinio streptokoko antigeno testas yra
neigiamas

Jtariant virusinés kilmés viduriavima

Jei iki Siol nebuvo diagnozuota Helicobacter pyloriir yra bent viena is sglygy:

1) neaiskios kilmés dispepsija;

2) po skrandZzio rezekcijos;

3) jei jtariama ar diagnozuota skrandzio opa, erozija ir jei Helicobacter pylori testas
nebuvo atliekamas.

Atliekamas 1 kartg per kalendorinius metus. Po paskirto gydymo kartojamas ne anksciau
kaip po 4 sav.
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Islaidos uz skatinamasias paslaugas dél tyrimy padedanciy priimti sprendimus deél

antibiotiky skyrimo 2023 m. palyginus su 2025 m. padidéjo 4 kartus
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Gydytojy specialisty konsultacijos ir tyrimai del antibakterinio gydymo skyrimo

» Daugelio gydytojy specialisty iSpléstiniy ar iSsamaus iStyrimo konsultacijy imtyje yra mikrobioginis
iStyrimas ir/ar ultragarsinis tyrimas (jeigu jy kompetencijai jie priskiriami)

» Atskirai apmokami kompiuterinés tomografijos, magnetinio rezonanso tyrimai, jeigu jie reikalingi
diferencinei diagnostikai virusiniy ar bakteriniy infekcijy (pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 1999 m. geguzés 10 d. jsakyme Nr. 229 nustatytas indikacijas)

» Nuo 2024 m. rugpjuacio meén. atskirai apmokama gydytojo konsultacija, kai atliekama
ezofagogastroduodenoskopija (prireikus atliekamas ir ureazes testas H. Pylori nustatyti)
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Tyrimai del tuberkuliozés (skiria gydytojas pulmonologas ar vaiky pulmonologas)

» Nustatytas atskiras apmokeéjimas iki 4 k-jy/metus - gydytojo pulmonologo arba vaiky pulmonologo konsultacijy, kai atliekami
bakteriologiniai tuberkuliozés tyrimai (tarp jy ir pasélio skystoje BACTEC MIGT terpéje tyrimas)

Brangiyjy tyrimy grupei priskiriami tyrimai del tuberkuliozes

Vadovaujantis Brangiyjy tyrimy ir procedury iSlaidy apmokéjimo tvarkos Tyrimai atliekami vadovaujantis:
apradu (patvirtintu LR SAM 2005-04-27 jsakymas Nr. V-304) PSDF biudZeto 1. Tuberkuliozés diagnostikos ir gydymo tvarkos aprasu, patvirtintu
.y . . Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m.
léSomis apmokami:
P rugpjacio 22 d. jsakymu Nr. V-1012 ,Dél Tuberkuliozés
diagnostikos ir gydymo tvarkos apraso patvirtinimo”

» Greitasis genetinis molekulinis tyrimas tuberkuliozés mikobakterijy 2. Latentinés tuberkuliozés infekcijos diagnostikos, prevencinio
jautrumui rifampicinui istirti gydymo ir $iy paslaugy apmokéjimo tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2026 m. sausio

> Greitasis genetinis molekulinis tyrimas tuberkuliozés mikobakterijy 8 d. jsakymu Nr. V-21 ,Del Latentineés tuberkuliozés infekcijos

diagnostikos, prevencinio gydymo ir siy paslaugy apmokéjimo
tvarkos apraso, Tuberkulioze serganciy asmeny isaiskinimo ir
atvejo valdymo tvarkos apraso ir Profilaktiniy tyrimy dél

jautrumui izoniazidui istirti

» Greitasis genetinis molekulinis tyrimas jautrumui antraeiliams tuberkuliozés ir latentinés tuberkuliozés infekcijos atlikimo
vaistams nuo tuberkuliozés iStirti statistinés  ataskaitos Nr. 9 formos sveikata (metinée)
patvirtinimo”

» Kraujo limfocity atsako j stimuliacija Mycobacterium tuberculosis
antigenais jvertinimas pagal gama interferono iSskyrima (nuo 2026-
05-01 minetas tyrimas kompensuojamas ne tik vaikams, bet ir
suaugusiems dél latentinés TBC)
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Islaidos deél gydytojo pulmonologo arba vaiky pulmonologo konsultacijy, kai atliekami
bakteriologiniai tuberkuliozes tyrimai (tarp jy ir pasélio skystoje BACTEC MIGT terpeéje
tyrimas) nezymiai didéja 2025 m. 293 tukst. Eur
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Brangiyjy tyrimy grupei priskiriami TBC tyrimai teikéjai ir apimtys

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos

Kauno m. sav.

2 Vie$oji jstaiga Klaipédos universiteto ligoniné Klaipédos m. sav.
3 Vie$oji jstaiga Respublikiné Klaipédos ligonine Klaipédos m. sav.
4. Vie$oji jstaiga Respublikiné Panevézio ligoniné Panevézio m. sav.
5 Viesoji jstaiga Respublikine Siauliy ligoniné Siauliy m. sav.
6. Vie$oji jstaiga Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos Vilniaus m. sav.
7. UAB Diagnostikos laboratorija Vilniaus m. sav.

ASPJ sudariusi sutartj su VLK dél paslaugos

ASPJ néra sudariusi sutarties su VLK dél paslaugos [

Daugiausia TBC diagnostiniy tyrimy atliekama dél jautrumo rifampicinui

Paslaugy skaicius
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rifampicinui istirti izoniazidui istirti tuberkuliozeés istirti jvertinimas pagal gama

(paslaugos kodas 3641)  (paslaugos kodas 3642)  (paslaugos kodas 3643) interferono iSskyrima
(paslaugos kodas 3942)
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