ligoniukasa.lrv.It

1 VALSTYBINE LIGONIY KASA

vii MR NAUJOVES 2026 METAIS

Valstybiné ligoniy kasa
2026-04-21



Paslaugos, uz kurias skatiname
nuo 2026 m. sausio1d., iIr
ankstesniy paslaugy skyrimo
salygy prapletimas
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< Nuo 2026 m. sausio 1 d. ligy diagnostikal ir
gydymui skiriami tyrimai

¢ Vitaminai B12ir B9
. Atliekami, kai jtariama anemija
=] Kartojamas po 2 ménesiy, jeigu taikomas gydymas

Vitaminas D
. Atliekamas pries gydant osteoporoze
l=] kartojamas po 22 mén. jeigu buvo pakitimai, toliau 1 k./metus kontrolei

8¢ Skydliaukés tyrimai (LT4, ATPO)
. Atliekami, jei yra skydliaukés veiklos sutrikimy pozymiy (pvz., nuovargis, svorio pokyciai, Sirdies
plakimas)
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< Nuo 2026 m. sausio 1 d. atliekami paseliai
Ir greitieji testai

& Ismaty pasélis
) Jeijtariamas bakterinis viduriavimas

¢ Zaizdos pasélis
.. Jei Zaizda negyja ar puliuoja

Ausies iSskyry paselis
L. Esant ausies uzdegimui ar pasikartojancioms infekcijoms

¢ Gerklés / nosiaryklés pasélis
. Jeijtariama bakteriné infekcija

4 Greitieji virusy testai: rota, noro, adeno virusai (iS iSmaty)
.. Kai jtariamas virusinis viduriavimas

1z Helicobacter pylori testas (iSmatos)

.. Jeivargina skrandzio skausmai, nevirSkinimas, po skrandzio dalies pasalinimo (nebuvo

diagnozuota Helicobacter pylori)

=] Po gydymo - patikrinama, ar infekcija isSnyko Y
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Zinomi tyrimai - kas naujo

& HbA1c (cukraus vidurkis kraujyje)

] Kai cukrinis diabetas gydomas ne tik vaistais, bet ir dieta
) Padeda stebéti gydymo veiksminguma

=] kas 3 mén.

¥ Sirdies tyrimas (natriuretinis peptidas)

] Jeivargina dusulys, Sirdies nepakankamumas nenustatytas

] Jei nustatytas Sirdies nepakankamumas, buklé stabili — tyrimas 1 k. per metus

] nustatytas Sirdies nepakankamumas, buklé nestabili, kei€iamas gydymas — tyrimas 3 k. per
metus.

& Gelezies atsargos (feritinas)
EJ itariama gelezies stoka ar mazakraujysté
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. Kineziterapija pas savo $eimos
gydytojg — kada ji skiriama?




Paslaugos, uz kuriy
atlikimg skatiname nuo
2026 m. sausio 1d.,
teikiant psichikos
sveikatos prieziura
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Psichikos sveikatos paslaugos

Vaiky, kuriems nustatyti hiperkineziniai Vaiky, kuriems nustatyti jvairiapusiai raidos
sutrikimai, priezidra sutrikimai, prieziara
» Per 3 ménesius turi bti suteikta ne maziau kaip > Per 3 ménesius turi bati suteikta ne maziau 2

medicinos psichologo ir 1 kito pirminés
psichikos sveikatos prieziiros komandos nario
konsultacijos

medicinos psichologo ir 2 kity pirminés

psichikos sveikatos priezitiros komandos nariy

konsultacijos.

» 18 8iy 6 paslaugy ne daugiau kaip 2 paslaugos > |5 visy 6 paslaugu, ne daugiau kaip 2 paslaugos
gali bati suteikiamos nuotoliniu budu. gali bati suteikiamos nuotoliniu badu.

Kraujo tyrimai, atliekami siekiant uztikrinti
saugy gydymaq klozapinu
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Kas naujo paslaugy
apmokejime

VLK



Ve ==

Ar gavus mokamg asmens sveikatos prieziuros pas

sveikatos prieziuros paslaugg?

lauga, galima gauti PSDF apmokamg asmens

Vadovaujantis Mokamy asmens sveikatos prieziliros paslaugy teikimo tvarkos apraso (patvirtintas LR SAM jsakymu 357) 5.2 papunkciu, pacientas, neturédamas Lietuvos nacionalinés sveikatos
sistemos (toliau — LNSS) jstaigos gydytojo, suteikusio asmens sveikatos prieZiliros paslauga, iSduoto siuntimo, savo iniciatyva kreipiasi j LNSS jstaigg dél stacionarinés ar specializuotos ambulatorinés
asmens sveikatos prieZilros mokamos paslaugos suteikimo ir mokamga paslaugg teikiantis LNSS jstaigos gydytojas specialistas nustato, kad pacientui reikalingos tolesnés testinés asmens sveikatos
priezitros paslaugos, Sios paslaugos mokamg paslaugg suteikusio LNSS jstaigos gydytojo specialisto siuntimu pacientui teikiamos bet kurioje LNSS jstaigoje ir kompensuojamos Privalomojo sveikatos

draudimo fondo (toliau — PSDF) biudZeto I1éSomis, jeigu tenkinamos abi sglygos:
@ pacientas yra apdraustas privalomuoju sveikatos draudimu (toliau — PSD);

@ paciento sveikatos baklé ir indikacijos, nustatytos teikiant mokamg paslaugg, atitinka tas, kurioms esant pacientui bity teikiamos tolesnés testinés PSDF biudZeto léSomis

kompensuojamos paslaugos, jeigu jis j LNSS jstaigg buty kreipesis su siuntimu.

Vadovaujantis LR sveikatos sistemos jstatymo 8 straipsnio 3 dalimi, LNSS vykdomasis subjektas yra tos
jmonés ir jstaigos, kurios jstatymy nustatyta tvarka sudariusios sutartis su VLK arba kitais LNSS veiklos
uzsakovais, Siy sutarciy galiojimo laikotarpiu ir tik dél ty paslaugy, dél kuriy yra sudarytos Sios sutartys.

» Pavyzdys 1: Jeigu PSD apdraustas pacientas kreipési dél mokamos paslaugos gydytojo
kardiologo konsultacijos j LNSS jstaigg (t .y. j jstaigg, kuri turi sutartj su VLK dél PSDF biudzeto
léSomis apmokamy gydytojo kardiologo paslaugy, bet pacientas pasirinko Sias paslaugas
gauti mokamas) ir jos metu buvo nustatytas poreikis tolesnéms testinéms paslaugoms (pvz., reikia
atlikti magnetinio rezonanso tomografijos (toliau — MRT) tyrimg), apmokamoms iS PSDF biudZeto
lésy, tuomet tokiu atveju galima pacientui iSduoti siuntimg gauti reikiamas PSDF biudzeto léSomis
apmokamas paslaugas.

Siuntimas MRT tyrimu, apmokamam PSDF biudZeto IéSomis, iSduodamas vadovaujantis Siy
paslaugy teikimo indikacijomis ir sglygomis, patvirtintomis LR SAM jsakymu Nr. 229.

» Pavyzdys 2: Jeigu PSD apdraustas pacientas kreipési dél mokamos paslaugos gydytojo
kardiologo konsultacijos j LNSS jstaigg, tadiau Si sutarties su VLK dél Sio specialisto apmokamy
paslaugy PSDF biudZeto |éSomis neturi, tuomet testinés tolesnés paslaugos nebus apmokamos PSDF
biudZeto léSomis.
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Mokama gyd. specialisto paslauga

gydymo jstaigoje turindioje sutartj ——» PSDF apmokémai _
su VLK dél Sio specialisto paslaugai

Pacientas
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turinéig sutartj su VLK dél
atitinkamy PSDF (&éSomis
apmokamy paslaugy teikimo

Mokama gyd. specialisto paslauga X
gydymo jstaigoje neturindioje ———»  1olesnés paslaugos
sutarties su VLK dél Sio specialisto apmokaArrlos paciento
l&Somis.
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https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.21897F4DD271/asr?csrt=1241932080666949304
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.B3785FEB57B5/asr?csrt=1241932080666949304

Jstatymy pakeitimai dél priemoky taikymo nuo 2026-05-01

Nuo 2026-05-01

> LR sveikatos sistemos jstatymo 49 str. 5d.:

sValstybes laiduojama (nemokama) asmens sveikatos prieZidra LNSS vykdomuosiuose subjektuose teikiama nemokamai, uz Sios prieZitiros
paslaugas negali buti reikalaujama papildomo mokescéio. Jeigu paciento, kuriam teikiama valstybés laiduojama (nemokama) asmens
sveikatos prieziuros paslauga, pageidavimu naudojama brangiau kainuojanti priemoné negu priemone, kurios iSlaidos teikiant Sig paslauga
yra apmokamos i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo ar valstybés biudZeto léSy, jis turi sumoketi iS Privalomojo sveikatos draudimo
fondo ar valstybés biudzeto leSy apmokamos ir brangiau kainuojancios priemones kainy skirtuma. Pacientas, pageidaujantis gauti brangiau
kainuojancig priemone, turi rastu patvirtinti, kad atsisako iS Privalomojo sveikatos draudimo fondo ar valstybés biudZeto leSy apmokamos
priemones, ir iSreikSti pageidavimag gauti brangiau kainuojanc¢ia priemone. Priemoniy, kuriy kainy skirtumai gali bati apmokami paciento
leSomis, tipy sagrasa tvirtina ir kainy skirtumy apmokéjimo tvarka nustato Vyriausybe.“

» LR sveikatos draudimo jstatymo 10 st. 5d.:
»LVaisty ir medicinos pagalbos priemoniy, naudojamy hospitalizuotiems stacionarinése asmens sveikatos prieZiiros
JStaigose apdraustiesiems gydyti, iSlaidos apmokamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto léSomis, iSskyrus

Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 49 straipsnio 5 dalyje nurodytus atvejus.
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Priemoniy, kuriy kainy skirtumai gali buti apmokami paciento lésomis, tipy sgrasas ir kainy
skirtumy apmokeéjimo tvarka

Nuo 2026-05-01

» LRV 2026-03-25 nutarimas Nr. 177 , Dél Priemoniy, kuriy kainy skirtumai gali bati apmokami paciento léSomis, tipy sgraso ir
kainy skirtumy apmokeéjimo tvarkos apraso patvirtinimo®

Priemoniy, kuriy kainy skirtumai gali biti apmokami paciento IéSomis,
tipy sgrasas:

1. Endoprotezai (iSskyrus revizinius):
1.1. kelio sgnario;
1.2. klubo sgnario;
1.3. peties sgnario; » Priemoniy, kuriy iSlaidos, teikiant paslaugas, apmokamos i§ PSDF ar VB

lesy, kity kalendoriniy mety kainas VLK savo interneto svetainéje

1.4. Ciurnos sgnario;
q ! skelbia iki einamyjy kalendoriniy mety lapkri¢io 30 d.

1.5. alkunés sgnario;

1.6. rieSo sgnario; > Priemoniy, kuriy kainy skirtumai gali bati apmokami paciento léSomis, tipy
. . sgrasas perzidrimas ir atnaujinamas pagal poreikj, bet ne rec¢iau kaip
2. intraokuliniai lgsiai; kartg per 3 kalendorinius metus.

3. klausos implantai;

4. artroskopiniy operacijy metu naudojamos priemonés:
4.1. daugiasluoksnés besirezorbuojancios membranos;
4.2. implantai;

5. robotinés chirurgijos priemoniy komplektai;

6. specializuotos medicinos priemoneés — tinkleliai iSvarzy operacijoms.
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Brangiau kainuojancios priemoneés LNSS jstaigoje pasirinkimo ir kainos skirtumo nustatymo tvarka

PrieS pacientui pasirenkant brangiau kainuojancig priemone, gydytojas iki paslaugos, kurios metu gali buti panaudota brangiau kainuojanti priemoné, suteikimo
pradzios privalo pacientui:
> aiskiai ir suprantamai paaiskinti, kad LNSS jstaiga teikia paslaugas naudodama kompensuojamas priemones, kurios yra kokybiskos ir pacientui nemokamos;
> nurodyti tinkamas brangiau kainuojancias priemones, jy vieneto kainas ir preliminary kiekj, taip pat pateikti informacijg rastu (paciento pageidavimu — ir ZodZiu) apie jy
medicininj pagrjstuma, funkcines savybes, privalumus ir trikumus, palyginti su kompensuojamomis priemonémis;
> paaiskinti, kad brangiau kainuojanti priemoné pasirenkama paciento iniciatyva ir kad toks pasirinkimas neturés jtakos jo teisei gauti tolesnes valstybés laiduojamas
(nemokamas) asmens sveikatos priezilros paslaugas.

Pacientas, pageidaujantis gauti brangiau kainuojancig priemone, pasiraso Kainos skirtumo apskaiciavimo lapa, kuriame rastu patvirtina, kad:
» buvo tinkamai ir suprantamai gydytojo supaZindintas su informacija;
> atsisako kompensuojamos priemonés ir renkasi brangiau kainuojancig priemone;
» sutinka apmokéti kainy skirtuma;
> sprendimg dél brangiau kainuojancios priemonés priémé savanoriskai.

O Pacientui pasirinkus brangiau kainuojancig priemone, ne véliau kaip iki paciento israsymo i$ LNSS jstaigos arba paslaugos, kurig teikiant buvo panaudotos brangiau kainuojancios priemonés,
pabaigos pagal faktiskai panaudoty brangiau kainuojanciy priemoniy kiekj nustatoma galutiné mokétina suma ir uzpildomas Kainos skirtumo apskaiciavimo lapas.

U Gydytojo ir paciento pasirasytas Kainos skirtumo apskaiciavimo lapas laikomas paciento sutikimu pasirinkti brangiau kainuojancig priemone ir jsipareigojimu sumokéti kainy skirtumag tarp
faktiskai panaudoty brangiau kainuojanciy priemoniy ir kompensuojamy priemoniy, skiriamy pagal nustatytas gydymo metodikas. Kainos skirtumo apskaiciavimo lapas pridedamas prie
paciento medicinos dokumenty (gydymo stacionare ligos istorijos, gydymo dienos stacionare ligos istorijos ir kity medicinos dokumenty).

L LNSS jstaigos pacientui skiriamos brangiau kainuojancios priemonés kaina privalo biti pagrjsta priemonés jsigijimo kaina ir jsigijimo administravimo iSlaidomis, kurios negali virSyti 20 procenty
priemoneés jsigijimo kainos. | LNSS jstaigos pacientui skiriamos brangiau kainuojancios priemonés kaing negali bati jtraukiamos nemedicininés aptarnavimo paslaugos ir (ar) asmens sveikatos
priezitiros paslaugos, skirtos brangiau kainuojanciai priemonei panaudoti, sgnaudos. Pacientui ir valstybés institucijoms turi bGti sudarytos sglygos susipaZinti su LNSS jstaigos skiriamos

brangiau kainuojancios priemonés kainodara.

U Pacientas ar kitas asmuo kainy skirtumg pagal Kainos skirtumo apskai¢iavimo lapg privalo sumokeéti j LNSS jstaigos kasg arba kitais LNSS jstaigos nustatytais mokéjimo budais.
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