Seskinés
poliklinika

GYVENSENOS MEDICINOS SPECIALISTAS (-E)

Seskineés poliklinika yra viena didZiausiy sveikatos prieZidiros jstaigy Vilniaus mieste,
teikianti kvalifikuotas ambulatorines pirminés ir antrinés asmens sveikatos priezilros, dienos
stacionaro bei fizinés medicinos ir ambulatorinés reabilitacijos paslaugas.

Siuo metu ie§kome pastiprinimo ir kviediame prisijungti Gyvensenos medicinos specialista, dirbti
Seimos gydytojo komandoje.

Darbo pobudis:

- Pagal savo kompetencijg, vadovaudamasis mokslu ir praktika grjstomis Ziniomis, konsultuoti
asmenis sveikos gyvensenos, mitybos, fizinio aktyvumo, psichoemocinio atsparumo
valdymo klausimais;

- Bendradarbiauti su kitais sveikatos prieziliros specialistais, dirbti komandoje ir priimti
sprendimus pagal savo kompetencija;

- Atlikti gyvensenos rizikos veiksniy vertinima;

- Sudaryti individualius mitybos, fizinio aktyvumo, psichoemocinés pusiausvyros palaikymo
planus ir vertinti pokycius,

- Motyvuoti pacientg siekti palankiy sveikatai gyvensenos pokyciy;

Reikalavimai darbuotojui:

- Turéti universitete jgytg bakalauro laipsnj biomedicinos ar sveikatos moksly srityje;
- Turéti sveikatos moksly magistro arba jam prilygintg laipsnj bei bti baiges Gyvensenos
medicinos magistro studijy programa ir turéti galiojantj sveikatos specialisto spaudag;

Puikios lietuviy kalbos Zinios ZodZiu ir rastu, sklandus min¢iy déstymas, geri bendravimo ir
bendradarbiavimo jgudziai;
Puikls darbo kompiuteriu jgldZiai.

Imoné siulo:

- Konkurencingg darbo uzmokestj 2300-2800 per ménes;j (prieS mokescius dirbant visu
pareigybés kruviu);

Galimybe nuolat tobulinti turimg kvalifikacija, dalyvaujant: tobulinimo kursuose, mokymuose
bei kituose renginiuose Poliklinikoje ar kitose jstaigose (kvalifikacijos tobulinimo metu
mokamas vidutinis darbo uzmokestis);

Pailgintas kasmetines atostogas (28 darbo dienos per metus);

Apmokamas 2 saviSvietos/savanorystés ir 3 sveikatinimosi dienas;

Darbuotojy renginius, ambasadorystés programg;

Draugiska ir padedancig komanda.

Laukiame Jusy gyvenimo aprasymo (CV) el. pastu karjera@poliklinika.lt.

Susipazine su visy kandidaty duomenimis, susisieksime su kandidatais, kurie labiausiai atitinka
pozicijai keliamus reikalavimus.
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