
Racionalus kompensuojamųjų vaistų 
skyrimas Lietuvoje: skaičiai, taisyklės ir 

praktika

Racionalaus vaistų vartojimo skyrius
Lina Škiudaitė

2026 m. kovo 31 d.



Turinys:

• Racionalus vaistų vartojimas (10 min)
• Vaistų kompensavimas Lietuvoje – skaičiai (10 min);
• Informacija apie vaistų kompensavimą, pagrindinės tvarkos, kur 

ieškoti informacijos (15 min);
• Naujausi aktualūs kompensuojamųjų vaistų receptų rašymo tvarkos 

pakeitimai (15 min);
• VLK vykdoma kompensuojamųjų vaistų skyrimo stebėsena (5 min);
• Realus VLK vykdyto tyrimo pavyzdys (5 min);
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Racionalus vaistų 
vartojimas
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Kokybė sveikatos 
priežiūros sistemoje

Saugumas

Pacientų 
patirtis

Tolygumas

Šaltinis: Penn R. The state control of medicines: the first 3000 years. Br J Clin Pharmacol 1979
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Gydymas vaistais – 
viena iš sveikatos 
priežiūros sistemos 
dedamųjų

Veiksmingumas

Savalaikiškumas

Efektyvumas
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Vaistų skyrimas

Maksimizuoti efektyvumą
Minimizuoti rizikas

Minimizuoti kainą (gydymo 
kaštus)

Atsižvelgti į pacientą / 
gerbti paciento pasirinkimą

Gydymo išeitys

Racionalus vaistų vartojimas
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• Indikacija 
• Dozė
• Laikas
• Kaina

Vaistų parinkimas, dozė, vartojimo trukmė atitinka gaires ir klinikinius 
poreikius; 
Vaistai tinkamai išduodami; 
Vaistai tinkamai vartojami

Vaistų (gydymo) kaina yra kuo mažesnė paslaugų teikėjui, 
visuomenei ir pacientui
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Gydymo išeitys

• Blogesni gydymo rezultatai
• Didesnė NRV rizika

• Sumažėjęs darbingumas
• Sumažėjęs socialinis 

aktyvumas
• Slaugos / priežiūros 

poreikis

Gydymo kaina

• Pacientas išleidžia daugiau 
gydymo išlaidoms

• Valstybė išleidžia daugiau 

• Pacientas turi mažiau lėšų 
kitiems poreikiams atliepti

• Valstybės lėšos naudojamos 
neracionaliai

Tiesioginės 
pasekmės

Netiesioginės 
pasekmės
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Kodėl svarbu, kad vaistai būtų vartojami racionaliai?
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Pagrindiniai PSO rodikliai / indikatoriai:

Vaistų skyrimo rodikliai:
1. Vidutinis vaistų skaičius vieno apsilankymo 

metu;
2. Vaistų, paskirtų bendriniu (tarptautiniu) 

pavadinimu dalis proc.;
3. Vizitų, kurių metu paskirti antibiotikai dalis 

proc.;
4. Vizitų, kurių metu paskirti injekciniai 

preparatai dalis proc.;
5. Vaistų, paskirtų iš Esminių vaistų sąrašo 

(angl. Essential medicines list), dalis proc.;

Pacientų priežiūros rodikliai:
6. Vidutinė konsultacijos trukmė;
7. Vidutinė vaistų išdavimo trukmė;
8. Iš tikrųjų pacientams išduotų vaistų procentas;
9. Tinkamai paženklintų vaistų procentas;
10. Pacientų žinios apie teisingą vaistų vartojimą;

Sveikatos priežiūros sistemos / įstaigų rodikliai:
11. Ar įstaigoje yra Esminių vaistų sąrašas;
12. Pagrindinių vaistų prieinamumas;

World Health Organisation. How to investigate drug use in health facilities – 
selected drug use indicators. 1993
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Racionalaus vaistų vartojimo stebėsena. 
Kokybės indikatoriai



Antimikrobinių vaistų vartojimas ES / EEE 
ESAC-Net projektas
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Hospitalinės (nozokominės) infekcijos ir antimikrobinis atsparumas yra dvi ypatingos visuomenės sveikatos problemos, 
nurodytos 1999 m. gruodžio 22 d. EK sprendimo 2000/96/EB I priede dėl užkrečiamųjų ligų, kurios palaipsniui bus įtrauktos į 
Bendrijos tinklą pagal Europos Parlamento ir Tarybos sprendimą Nr. 2119/98/EB.

Antimikrobinis atsparumas (AMR) laikomas viena pagrindinių visuomenės sveikatos grėsmių Europos Sąjungoje ir Europos 
ekonominėje erdvėje (ES ir EEE). Apskaičiuota, kad 2020 m. daugiau kaip 35 000 mirčių buvo priskirtos antibiotikams 
atspariomis bakterijomis sukeltoms infekcijoms.

Suprantant problemos mastą, ES yra iškėlusi tikslą 20% sumažinti sistemiškai vartojamų antibiotikų kiekį, matuojamą 
DDD/1000 gyv./dieną iki 2030 m. lyginant su 2019 m. rodikliais.



Community consumption of antibacterials for systemic use (ATC group J01), 
EU/EEA countries, 2022 (expressed as DDD per 1 000 inhabitants per day)

European Centre for Disease Prevention and Control. Antimicrobial consumption in the EU/EEA 
(ESAC-Net) - Annual Epidemiological Report 2022. Stockholm: ECDC; 2023

Visuomenėje naudojamų antibakterinių vaistų sisteminiam vartojimui (ATC grupė J01) 
pagal ATC 3 lygio pogrupį, ES/EEE šalys, 2022 m. (reiškiama kaip DDD 1 000 
gyventojų per dieną)

ESAC-Net projektas
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Kaip 
bendrame 
kontekste 
atrodo 
Lietuva?



Vaistų kompensavimas 
Lietuvoje – skaičiai
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Augant PSDF biudžetui, didėja ir lėšos vaistams bei MPP* 
kompensuoti

Apie 18 proc. PSDF biudžeto 
skiriama kompensuojamiesiems 
vaistams ir MPP

18

7

14

70

Sveikatos priežiūros paslaugos

Sveikatos 
programos

Valstybės
deleguotos

funkcijos

PSD sistemos
funkcionavimas

88

9 3
1

2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m. 2025 m.

Kompensuojamieji vaistai ir 
MPP** 406,2 447 551,9 628,5 742

Centralizuotai apmokami 
vaistai ir MPP 51,1 52,8 56,5 62,4 53,4

Labai retų žmogaus 
sveikatos būklių gydymas ir 
gydymas nenumatytais 
atvejais

10,4 14 16,9 18,4 22

Medicinos priemonių 
(prietaisų) nuoma 3,34 3,91 5,13 6,64

Didžiąją dalį išlaidų 
sudaro ambulatoriniam 
vartojimui skirti vaistai  ir 
MPP, %

*MPP – medicinos pagalbos priemonė
** įskaitant padengiamą pacientų priemoką

+76,6 mln.



Per 5 metus kompensuojamųjų vaistų ir MPP 
vartotojų skaičius išaugo 14 % |
Kompensuojamuosius vaistus ir MPP 2025 m. 
vartojo per 45 % gyventojų
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skaičius, mln.

Gyventojų vartojusių
kompensuojamuoius
vaistus ir MPP dalis, %
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Pacientai 
iki 18 m. 

Pacientai 
nuo 18 iki 

65 m.

10 12 13
18

22,6

2021 2022 2023 2024 2025

m
ln

. E
ur

Išlaidos pacientams iki 18 m. 

233,8 268,4

296,9

340,7

231,4

270,7

313,5

378,7

2022 2023 2024 2025

m
ln

. E
ur

Vyresni nei 65 
m. pacientai

Išlaidų pacientams vyresniems nei 18 m. 
pasiskirstymas 

2025 m. daugiau nei 50 % 
vaistų ir MPP išlaidų sudaro 
kompensavimas pensinio 
amžiaus asmenims | 

Išlaidos 
kompensuojamiesiems 
vaistams ir MPP tolygiai didėja 
visose amžiaus grupėse 

* įskaitant padengiamą pacientų priemoką



Prioritetinė vaistų politikos kryptis – pacientų priemokų už 
kompensuojamuosius vaistus mažinimas (PSDF biudžeto lėšų vaistams ir MPP kompensuoti, 
pacientų priemokos ir padengiamos paciento priemokos sumos santykis (mln. Eur), paciento priemokos procentinis 
santykis nuo visos pardavimo kainos )
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Padengiama priemokų suma, kai sukaupiamas priemokų krepšelis, mln. Eur

Padengiamų paciento priemokų suma (neįskaitant priemokų dengiamų per krepšelio priemonę), mln. Eur

Paciento priemokų suma, mln. Eur

Kompensuojamoji suma, mln. Eur

Nuo priemokų dengimo priemonių 
įsigaliojimo pradžios (2020 m.), 
valstybės biudžeto lėšomis dengiamų 
priemokų suma išaugo daugiau nei 5 
kartus (nuo 6,8 mln. Eurų iki 39,4 mln. 
Eur.)

2020 m. liepos 1 d. – 75 m. ir 
vyresniems, sulaukusiems 
pensinio amžiaus ar asmenims 
su negalia, kurių draudžiamosios 
pajamos nesiekia 468 Eur (2026 
m. suma), valstybės biudžeto 
lėšomis padengiamos visos 
kompensuojamųjų vaistų ir MPP 
priemokos.

2023 m. liepos 1 d. – antroji 
priemonė, skatinanti pacientų 
sąmoningumą įsigyti 
kompensuojamuosius vaistus su 
mažiausia priemoka – priemokų 
krepšelis.
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+ 107 mln.

PSDF išlaidos kompensuojamiesiems vaistams per 
pastaruosius metus padidėjo 107,1 mln. Eurų, arba 19,6 %
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2021 m. 24 38,5 68,7 2,7 3,5 0,1 5,8 19,7 157,2 6,7 25,7 0,4 16,2 6,2 0,2

2022 m. 29,7 47,8 68,6 3,2 3,5 0,1 5,9 25,8 193 7,2 28,5 0,4 17,6 6,2 0,2

2023 m. 37,3 64,5 72 3,9 3,4 0,1 5,7 39 212,2 8 31 0,5 18 6,3 0,2

2024 m. 50 67,9 81,1 4,5 3,6 0,1 6,5 35,9 243,9 14,8 33,8 0,5 21,3 6,6 0,2

2025 m. 69,9 65,2 85,7 6,3 3,8 0,1 7 33,6 319,3 16,9 36,3 0,6 29,4 6,8 0,1

Pacientų skaičius 239 086 162 198 972 448 35 697 73 647 710 141 610 122 482 56 463 159 778 193 349 4 661 85 014 80 450 1 125
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Per penkerius metus PSDF biudžeto išlaidos vaistams, skirtiems 
onkologinėms ligoms gydyti išaugo 2 kartus (PSDF biudžeto išlaidos vaistams ir MPP, 

įskaitant padengiamą pacientų priemoką, pagal ATC klasifikacijos I lygį (mln. Eur) ir pacientų skaičius)

972 448

Priešnavikiniams vaistams 
skiriama beveik 47 % PSDF 
lėšų skirtų vaistams, o 
gydoma vos 4,4 % pacientų 
(skaičiuojama nuo pacientų 
skaičiaus, kurie 2025 m. 
vartojo kompensuojamuosius 
vaistus)

Kai tuo tarpu 
kompensuojamuosius 
kardiologinius vaistus vartoja 
76 % pacientų vartojančių 
kompensuojamuosius vaistus, 
arba kas trečias šalies 
gyventojas, išlaidos šios vaistų 
grupės kompensavimui sudaro 
vos 12,6 %.

56 463
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Daugiausia receptų pacientai vaistinėse panaudoja generinių 
vaistų įsigijimui, o viešosios išlaidos jų kompensavimui sudaro 
apie 21% (2024 m. duomenys)

Į kompensuojamųjų vaistų sąrašą ir kainyną įtraukiant vis daugiau 
naujų vaistų, didėja išlaidos originalių vaistų kompensavimui. 
2024 m. kompensuojamųjų vaistų kainyne buvo apie 16,8 % originalių 
vaistų, kurių patentinės apsaugos laikotarpis nebuvo pasibaigęs ir 
rinkoje nebuvo generinių analogų. 

2024 m. Pacientų skaičius

Generiniai 1 142 043

Referenciniai* 543 459

Originalūs 465 489

Kas trečias Lietuvos 
gyventojas arba net 88 % 

kompensuojamuosius vaistus 
ir MPP vartojančių yra įsigiję 

kompensuojamąjį generinį 
vaistą



Pacientų mokamos priemokos metų eigoje tendencingai mažėja dėl 
„priemokų krepšelio“ priemonės (2024 m. duomenys)

2023 m. liepos 1 
d. įsigaliojo 
priemokų 
krepšelio 
priemonė

3,82 3,89 3,90 4,03 4,12 4,16 4,21 4,32 4,33 4,27 4,25 4,34
4,72 4,71 4,80 4,86 4,96 5,06 5,17 5,18 5,22 5,17 5,16 5,22

3,11 3,18 3,16 3,28 3,36 3,39 3,48 3,37 3,23
3,00 2,81 2,74

4,27 4,22 4,30 4,19 4,17 4,17 3,97 3,80 3,72
3,43 3,23 3,11

4,98 5,08 5,15 5,10 5,19 5,21 5,15
5,52 5,72 5,90 6,07

6,36

5,36 5,41 5,56 5,71
5,93

6,15
6,55 6,71 6,91

7,12 7,32
7,557,48 7,59
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Vidutinė bendra priemoka receptui, Eur Vidutinė priemoka receptui (kai priemoka nėra padengiama), Eur

Vidutinė padengiama priemoka receptui, Eur Vidutinė padengiama priemoka receptui, sukaupus priemokų krepšelį, Eur

Pacientai, kuriems dengiama bet kuri priemoka, 
renkasi didesnę priemoką turinčius vaistus, tuo tarpu 
tie, kuriems nedengiamos – vis pigesnius.

2018 m. 2021 m. 2023 
m.

2024 m. 

Paciento priemokos, mln. Eur 40,2 17,6 20,8 26,2

Padengiamos priemokos, mln. 
Eur - 15,7 23,9 31,4

Krepšelio priemone dengiamos 
priemokos, mln. Eur - - 2 3,6

18

Pasibaigus 
kalendoriniams 
metams, „priemokų 
krepšelis“ yra 
kaupiamas iš naujo

18
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PSDF išlaidos kompensuojamajam vaistų ar MPP receptui kasmet didėja 
(2024 m. duomenys)
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Receptų skaičius mln.

Įvedus priemones, mažinančias pacientų išlaidas 
vaistų ir MPP priemokoms, didėja viešosios išlaidos 
receptui

Viešųjų išlaidų suma vienam vaistų ar MPP 
receptui 2024 m. vidutiniškai sudarė 51,5 Eur, 
kai tuo tarpu pacientams prisimokėti reikėjo 
vidutiniškai apie 3,89 Eur. 
(Viename recepte dažniausiai išrašomas vaistinio preparato 
kiekis reikalingas nuo 3 iki 6 mėnesių laikotarpiui, taigi, 
atitinkamai 3 ar 6 vaisto pakuotės).

Per pastaruosius 
trejus metus 
kompensuojamųjų 
receptų skaičius 
padidėjo net 2 mln.

Iki tol šis receptų  
skaičius buvęs 
stabilus pradėjo 
didėti

+ 2 mln.

Vidutinė paciento 
priemoka už 3-6 
vaisto pakuotes, 
ar MPP kiekį 3 
mėn. laikotarpiui



Informacija apie vaistų 
kompensavimą, pagrindinės 
tvarkos, kur ieškoti 
informacijos
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Naujas vaistų kainynas – kas 
pusmetį
Farmacijos įstatymas reglamentuoja, jog 
nauji kompensuojamųjų vaistinių preparatų 
kainynai įsigalioja sausio 1 d. ir liepos 1 d.;
Visų į A sąrašą įrašytų vaistų bazinė kaina 
kompensuojama 100 % pagal nurodytas 
indikacijas;

Iki 10 kainyno pakeitimų per 
pusmetį

Kainyno pakeitimai rengiami pagal poreikį:
• Dėl tiekimo sutrikimų gavus informaciją iš 

VVKT;
• Dėl naujų generinių vaistų įtraukimo;
• Dėl kitų Farmacijos įstatyme numatytų 

pagrindų;

Kainodara pagal grupės 
gamintojų skaičių

Vieno gamintojo grupės – vaistai sugrupuoti 
pagal bendrinį pavadinimą, farmacinę formą, 
ir veikliosios medžiagos kiekį. 
Kompensuojamoji (bazinė) kaina grupėse 
nustatoma naudojant išorinį referavimą (angl. 
ERP), trijų mažiausių kainų referentinėse 
šalyse kainų vidurkis.

Dviejų ir daugiau gamintojų grupės 
(konkurencinės grupės) – vaistai sugrupuoti 
pagal bendrinį pavadinimą ir farmacinę 
formą. Taikomas vidinis (angl. IRP) ir išorinis 
referavimas (ERP).

3/31/2026
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A sąrašas https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FA9CC3E1430C/asr 

Ligų ir kompensuojamųjų vaistų joms gydyti sąrašas (A sąrašas)

1.

2.

23

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FA9CC3E1430C/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FA9CC3E1430C/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FA9CC3E1430C/asr


Vieno gamintojo grupės – vaistai sugrupuoti pagal bendrinį 
pavadinimą, farmacinę formą, ir veikliosios medžiagos kiekį. 
Kompensuojamoji (bazinė) kaina grupėse nustatoma naudojant 
išorinį referavimą (angl. ERP), trijų mažiausių kainų referentinėse 
šalyse kainų vidurkis.

Vieno gamintojo grupės pavyzdys

Aktualus kainynas: https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legalAct/a38a8e74c96211f08918e1adc7c5b1ec/asr?csrt=1297123
1382587243443 
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https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/a38a8e74c96211f08918e1adc7c5b1ec/asr?csrt=12971231382587243443
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/a38a8e74c96211f08918e1adc7c5b1ec/asr?csrt=12971231382587243443
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/a38a8e74c96211f08918e1adc7c5b1ec/asr?csrt=12971231382587243443
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/a38a8e74c96211f08918e1adc7c5b1ec/asr?csrt=12971231382587243443


Dviejų ir daugiau gamintojų 
grupės (konkurencinės 
grupės) – vaistai sugrupuoti 
pagal bendrinį pavadinimą 
ir farmacinę formą. 
Taikomas vidinis (angl. IRP) 
ir išorinis referavimas 
(ERP).

Dviejų ir daugiau gamintojų grupės pavyzdys

Aktualus kainynas: https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legalAct/a38a8e74c96211f08918e1adc7c5b1ec/asr?csrt=1297123
1382587243443 

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/a38a8e74c96211f08918e1adc7c5b1ec/asr?csrt=12971231382587243443
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/a38a8e74c96211f08918e1adc7c5b1ec/asr?csrt=12971231382587243443
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/a38a8e74c96211f08918e1adc7c5b1ec/asr?csrt=12971231382587243443
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/a38a8e74c96211f08918e1adc7c5b1ec/asr?csrt=12971231382587243443




Su komp. vaistų ir MPP 
kainynais susijusi 
informacija VLK 
tinklapyje:

VLK internetinis puslapis 
→ Veiklos sritys → 
Informacija gydymo 
įstaigoms ir partneriams 
→ Kompensuojamieji 
vaistai ir medicinos 
pagalbos priemonės → 
Informacija apie kainynų 
rengimą

!



• Visos vaistinės, sudariusios sutartis su Valstybine ligonių kasa, privalo turėti įrašytus į Sąrašą 
kompensuojamuosius vaistus (yra išimčių*).

• Į Sąrašą įrašomi tik populiariausi ir perkamiausi vaistai. 

 

 Šiuo metu vaistinėse būtina turėti 219 skirtingų prekinių pavadinimų vaistų

28
Šiuo metu galiojantį sąrašą galite rasti čia: https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/6f9a8ce0dd4d11e8a2a2f392a778b255/asr 

*Ši nuostata netaikoma vaistams, kurių vaistinė praėjusį pusmetį nepardavė arba 
pardavė jų tik pagal vieną kompensuojamųjų vaistų receptą.

*Sutrikus į Būtinųjų vaistų sąrašą įrašyto vaisto tiekimui į Lietuvos Respublikos 
rinką vaistinė to konkretaus vaisto neprivalo turėti, tokiu atveju vaistinė turi turėti 
sekantį mažiausios kainos vaistą.

Vaistinėje būtinų turėti kompensuojamųjų vaistų sąrašas

https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/6f9a8ce0dd4d11e8a2a2f392a778b255/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/6f9a8ce0dd4d11e8a2a2f392a778b255/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/6f9a8ce0dd4d11e8a2a2f392a778b255/asr


VLK internetinėje svetainėje, patvirtinus naują pusmečio 
kompensuojamųjų vaistinių preparatų kainyną, atnaujinamos ir šios 
pažymos

29

Biologinių ir sintetinių ligą modifikuojančių vaistų eilė;
Kardiologinių vaistų, mažiausia paciento gydymo kaina sąrašas



Su komp. vaistų ir MPP 
kainynais susijusi 
informacija VLK 
tinklapyje:

VLK internetinis puslapis 
→ Veiklos sritys → 
Informacija gydymo 
įstaigoms ir partneriams 
→ Kompensuojamieji 
vaistai ir medicinos 
pagalbos priemonės → 
Kompensuojamųjų vaistų 
ir MPP aktualijos

!
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Pacientas prisideda
Pacientas primokėti turi tik priemoką, kuri 
traktuojama kaip skirtumas tarp vaisto 
mažmeninės ir bazinės kainų;

Priemokų kainodara reglamentuota
▪ Priemoka gali siekti iki 25 % vaisto bazinės 

kainos, bet ne daugiau kaip 5,87 Eur už vaisto 
pakuotę; 

▪ Išimtys taikomos dviejų ir daugiau gamintojų 
grupių vaistams (jei visi kainynui pateikti vaistai 
viršija nustatytus priemokų reikalavimus, kainyne 
yra paliekamas konkretaus stiprumo 
nepakeičiamas vaistas), kurio priemoka 
reikalavimus viršijama mažiausiai;

▪ Taip pat išimtys taikomos vieno gamintojo 
grupėse esantiems vaistams viršijantiems PP 
reikalavimus, jie teikiami Vaistų ir MPP 
kompensavimo komisijai* įvertinimui dėl 
nepakeičiamumo;

*Vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių kompensavimo komisija
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𝐵𝑎𝑧𝑖𝑛ė 𝑘𝑎𝑖𝑛𝑎 + 𝑃𝑟𝑖𝑒𝑚𝑜𝑘𝑎 = 𝑀𝑎ž𝑚𝑒𝑛𝑖𝑛ė 𝑘𝑎𝑖𝑛𝑎

Vaisto pardavimo 
vaistinėje kaina

Dalis, kurią prisimoka 
pacientas

Kompensuojamoji 
vaisto kainos dalis

Kompensuojamojo vaisto kainos sandara

Realus pavyzdys* – vaistas skirtas COVID-19 ligai gydyti

1048,79 + 1,49 = 1050,28Bazinė kaina 
(kompensuojamoji 

kaina)

Priemoka
*Pavyzdys iš 2026 m. I pusm. kompensuojamųjų vaistinių preparatų kainyno
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Socialiai pažeidžiamų pacientų 
grupės – apsaugotos 
Nuo 2020 m. liepos 1 d., 75 m. ir vyresniems, 
sulaukusiems pensinio amžiaus ar asmenims 
su negalia, kurių draudžiamosios pajamos 
nesiekia 468 Eur (2026 m. suma), valstybės 
biudžeto lėšomis padengiamos visos 
kompensuojamųjų vaistų ir MPP priemokos;

Pacientas prisideda
Pacientas primokėti turi tik priemoką, kuri 
traktuojama kaip skirtumas tarp vaisto 
mažmeninės ir bazinės kainų;

Priemokų kainodara reglamentuota
▪ Priemoka gali siekti iki 25 % vaisto bazinės 

kainos, bet ne daugiau kaip 5,87 Eur už vaisto 
pakuotę; 

▪ Išimtys taikomos dviejų ir daugiau gamintojų 
grupių vaistams (jei visi kainynui pateikti vaistai 
viršija nustatytus priemokų reikalavimus, kainyne 
yra paliekamas konkretaus stiprumo 
nepakeičiamas vaistas), kurio priemoka 
reikalavimus viršijama mažiausiai;

▪ Taip pat išimtys taikomos vieno gamintojo 
grupėse esantiems vaistams viršijantiems PP 
reikalavimus, jie teikiami Vaistų ir MPP 
kompensavimo komisijai* įvertinimui dėl 
nepakeičiamumo;

*Vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių kompensavimo komisija
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Socialiai pažeidžiamų pacientų 
grupės – apsaugotos 
Nuo 2020 m. liepos 1 d., 75 m. ir vyresniems, 
sulaukusiems pensinio amžiaus ar asmenims 
su negalia, kurių draudžiamosios pajamos 
nesiekia 468 Eur (2026 m. suma), valstybės 
biudžeto lėšomis padengiamos visos 
kompensuojamųjų vaistų ir MPP priemokos;

Pacientas prisideda
Pacientas primokėti turi tik priemoką, kuri 
traktuojama kaip skirtumas tarp vaisto 
mažmeninės ir bazinės kainų;

Priemokų kainodara reglamentuota
▪ Priemoka gali siekti iki 25 % vaisto bazinės 

kainos, bet ne daugiau kaip 5,87 Eur už vaisto 
pakuotę; 

▪ Išimtys taikomos dviejų ir daugiau gamintojų 
grupių vaistams (jei visi kainynui pateikti vaistai 
viršija nustatytus priemokų reikalavimus, kainyne 
yra paliekamas konkretaus stiprumo 
nepakeičiamas vaistas), kurio priemoka 
reikalavimus viršijama mažiausiai;

▪ Taip pat išimtys taikomos vieno gamintojo 
grupėse esantiems vaistams viršijantiems PP 
reikalavimus, jie teikiami Vaistų ir MPP 
kompensavimo komisijai* įvertinimui dėl 
nepakeičiamumo;

Pacientai skatinami racionaliai 
įsigyti kompensuojamuosius 
vaistus
Įsigyjant kompensuojamuosius vaistus su 
mažiausia priemoka, kaupiamas priemokų 
krepšelis, pasiekus metinę nustatytą sumą 
(2026 m. – 70,02 Eur) priemokos už vaistus su 
mažiausia priemoka bus padengtos valstybės 
biudžeto lėšomis – taupomos biudžeto ir 
paciento lėšos.

*Vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių kompensavimo komisija
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*Kai rengta prezentacija t. y. 2026 m. 
kovo 20 d. Kompensuojamųjų vaistinių 
preparatų kainyne buvo 2 195 vaistai

37

• Vaistų su mažiausia priemoka sąraše 1 688 vaistai (kovo 20 d. duomenimis)

• Sąraše 77% vaistų

• Taigi, šiame sąraše nebuvo vos 507 vaistų

Vaistų su mažiausia priemoka sąrašas



• LR Farmacijos įstatymas (https://www.e-tar.lt/portal/ru/legalAct/TAR.FF33B3BF23DD/asr);
• Ligų ir kompensuojamųjų vaistų joms gydyti sąrašas (A sąrašas), patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministro 2000 m. sausio 28 d. įsakymu Nr. 49 „Dėl kompensuojamųjų vaistų sąrašų patvirtinimo“ 
(https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FA9CC3E1430C/asr) 

• Vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių įrašymo į kompensavimo sąrašus ir jų keitimo tvarkos 
aprašas, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. balandžio 5 d. įsakymas Nr. 
159 „Dėl Vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių įrašymo į kompensavimo sąrašus ir jų keitimo 
tvarkos aprašo patvirtinimo“ (https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.E83CFAB10E7B/asr);

• Ambulatoriniam gydymui skiriamų vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių bazinių kainų ir 
paciento priemokų už juos apskaičiavimo tvarkos aprašas, patvirtinas  Lietuvos Respublikos Vyriausybės 
2005 m. rugsėjo 13 d. nutarimu Nr. 994 „Dėl Ambulatoriniam gydymui skiriamų vaistinių preparatų ir 
medicinos pagalbos priemonių bazinių kainų ir paciento priemokų už juos apskaičiavimo tvarkos aprašo 
patvirtinimo“ (https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.97B53A1253C4);

• Kompensuojamųjų vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių įrašymo į kainynus tvarkos aprašas, 
Kompensuojamųjų vaistinių preparatų rinkos stebėsenos tvarkos aprašas ir Kompensuojamųjų vaistinių 
preparatų ir kompensuojamųjų medicinos pagalbos priemonių prekybos antkainių sąrašas, patvirtinti 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandžio 6 d. įsakymu Nr. V-267 „Dėl 
Kompensuojamųjų vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių įrašymo į kainynus tvarkos aprašo, 
Kompensuojamųjų vaistinių preparatų rinkos stebėsenos tvarkos aprašo ir Kompensuojamųjų vaistinių 
preparatų ir kompensuojamųjų medicinos pagalbos priemonių prekybos antkainių sąrašo ir jų taikymo 
reikalavimų patvirtinimo“ (https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.56AF7AD66A5B/asr);
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Teisės aktai reglamentuojantys vaistų kompensavimą Lietuvoje 

https://www.e-tar.lt/portal/ru/legalAct/TAR.FF33B3BF23DD/asr
https://www.e-tar.lt/portal/ru/legalAct/TAR.FF33B3BF23DD/asr
https://www.e-tar.lt/portal/ru/legalAct/TAR.FF33B3BF23DD/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FA9CC3E1430C/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FA9CC3E1430C/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FA9CC3E1430C/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.E83CFAB10E7B/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.E83CFAB10E7B/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.E83CFAB10E7B/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.97B53A1253C4
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.97B53A1253C4
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.97B53A1253C4
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.56AF7AD66A5B/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.56AF7AD66A5B/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.56AF7AD66A5B/asr


Naujausi aktualūs 
kompensuojamųjų vaistų 
receptų rašymo tvarkos 
pakeitimai 

3/31/2026 Valstybinė ligonių kasa



Rašydami receptą kompensuojamiesiems vaistams, sveikatos priežiūros specialistai turėtų 
vadovautis medicinos normomis, ligų gydymo kompensuojamaisiais vaistais tvarkų 
aprašais, vaistų PCS bei kitais receptų rašymą reglamentuojančiais teisės aktais.
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Vaistų skyrimas pacientams

https://ligoniukasa.lrv.
lt/lt/veiklos-

sritys/gydymo-
istaigoms-ir-

partneriams/kompens
uojamieji-vaistai-ir-

medicinos-pagalbos-
priemones-2/ligu-

gydymo-
kompensuojamaisiais

-vaistais-tvarkos-
aprasai/ 

!

https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/ligu-gydymo-kompensuojamaisiais-vaistais-tvarkos-aprasai/
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➢ Suvienodinti el. receptų galiojimo terminai komp. ir nekomp. 
vaistams (iki 6 mėn.) (numatytos išimtys)

➢ Paankstinta recepto įsigaliojimo data – 7 d. (buvo 5 d.)

➢ Nelieka „Gydymui tęsti“, „Ilgalaikiam gydymui“ žymų bei su tuo 
susijusio įsigijimo periodų nurodymo

1. Kai recepto galiojimas ilgesnis nei 30 dienų, sveikatos priežiūros 
specialistui nereikia nurodyti vaistų įsigijimo periodų skaičiaus, 
nebereikia pagrindimo (med. dokumentų apimtyje)

2. Išdavimas dalimis galioja visiems el. receptams ir 1 formos 
popieriniams (galios ir receptams, išrašytiems pagal anksčiau 
išrašytą tvarką)

3. Pacientas negalės įsigyti didesnio nei 3 mėn. gydymo kursui 
skirto vaistų kiekio (bus ir išimčių pagal teisės aktų reikalavimus)

Receptų išrašymo pokyčiai (pranešimui 
adaptuota SAM informacija)

Recepto galiojimo laikas 
turi tiksliai atitikti vaisto 
vartojimo laikotarpį.



➢ <Komp. MPP skiriant hospitalizuotiems pacientams jų išrašymo iš 
stacionarinės ASPĮ dieną, vienu kartu galima išrašyti arba ne ilgesniam kaip 
30 dienų (anksčiau galiojo 10 dienų terminas) naudojimo kursui>… 
<atsižvelgiant į C sąraše nustatytas MPP kompensavimo sąlygas>. 

➢ Draudžiamų receptuose išrašyti vaistų sąrašas papildytas nauja grupe - 
imuniniais vaistais, išskyrus gydymui skirtus (pvz.: vakcinos).

➢ Praplėstos galimybės „off label use“ vaistų išrašymui. 
„<vaistas, skirtas vartoti nesilaikant šio vaistinio preparato 
registracijos sąlygų (angl. off-label use), išrašomas vadovaujantis 

diagnostikos ir gydymo aprašais ir sveikatos apsaugos ministro 
įsakymais, reglamentuojančiais vaistų skyrimą ir išrašymą, diagnostikos ir 
gydymo metodikomis...> 
➢ Nauja žyma „Esant poreikiui“, kai vaistus, komp. MPP, MP pacientas gali 

įsigyti esat poreikiui, t. y. atsiradus recepte nurodytoms vartojimo ar 
naudojimo indikacijoms (pvz., esant skausmui ir t. t.). Receptai su šia žyma 
nenustoja galioti po 30 dienų ir galioja visą sveikatos priežiūros specialisto
nustatytą terminą. 

Receptų išrašymo pokyčiai (pranešimui 
adaptuota SAM informacija)



➢ Realizuotos galiojančios žymos:
➢ „Vardinis vaistas“ - receptai nenustoja galioti po 30 dienų.
➢ „Ženklinimo išimtis“ žymima, kai sveikatos priežiūros specialistas nori 

išrašyti registruotą vaistą kitos EEE valstybės kalba paženklintomis 
pakuotėmis, skirtą pavieniams pacientams gydyti. Receptai nenustoja 
galioti po 30 dienų.

➢ „Specialisto sprendimu“. Taikoma ir narkotiniams vaistams. Nauji 
pakeitimai.

➢ 6.1.1.1. kai pacientas vaistinius preparatus ar kompensuojamąsias MPP 
prarado dėl pagrįstų priežasčių (kitų asmenų neteisėta veika, stichinė 
nelaimė, gaisras, eismo įvykis ar kita) ir šios pagrįstos vaistinio preparato 
ar kompensuojamosios MPP praradimo priežastys yra pagrindžiamos 
atitinkamos kompetentingos institucijos išduotu dokumentu. 

➢ 6.1.1.2. kai pacientas vaistinių preparatų negali vartoti dėl medicininių 
priežasčių, o kompensuojamųjų MPP negali naudoti dėl medicininių 
priežasčių, nustatytų C sąrašo kompensavimo sąlygose;

➢ 6.1.1.3. kai sveikatos priežiūros specialistas paskyrė anksčiau įsigytus 
vaistinius preparatus vartoti kitaip, nei nurodyta ankstesniame recepte 
(vaistiniai preparatai skiriami vartoti dažniau ar didesnėmis dozėmis);

Receptų išrašymo pokyčiai (pranešimui 
adaptuota SAM informacija)



Galiojimo laikas

Sutrumpintas popierinių receptų 
galiojimo laikas iki 30 d. 
(numatytos išimtys, tačiau tik iki 
3 mėn.)

Naujos žymos

„Nėra techninių galimybių", „Per 

pirminę ASPĮ", „Apmokama ne iš 

PSDF". Recepte žymą reikia pažymėti 

„varnele" ir šalia pasirašyti. 

Nebereiks žymų užtvirtinti

sveikatos priežiūros specialisto

spaudu

Pakeitimai

Pakeista 1 recepto blanko forma

Maksimalus gydymo kursas

Tik iki 3 mėn.

Popierinių receptų išrašymo pokyčiai (SAM informacija)
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Įsigalioja nuo 2026-05-
04

1 recepto blanko formos pokyčiai (SAM informacija)
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1 recepto blanko formos pokyčiai

SAM išplatino aplinkraščius 
susijusius su 1 recepto 
blanko formos pokyčiais 

Aktualu sveikatos 
priežiūros 
specialistams 
išrašantiems receptus

Aktualu farmacijos 
specialistams
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Vaistų, MPP ir 
MP išrašymas 
prekiniu 
pavadinimu 
(SAM informacija)

https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/farmacine-ir-kita-su-tuo-susijusi-veikla/vaistu-
kompensuojamuju-mpp-mp-optikos-priemoniu-ir-ortopedijos-priemoniu-skyrimo-israsymo-
ir-isdavimo-pardavimo-reikalavimai/vaistu-ir-kompensuojamuju-mpp-mp-israsymas/
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Narkotinių ir 
psichotropinių 
vaistų 
išrašymo 
pokyčiai (I) (SAM 
informacija)

https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/farmacine-ir-kita-su-tuo-susijusi-veikla/vaistu-
kompensuojamuju-mpp-mp-optikos-priemoniu-ir-ortopedijos-priemoniu-skyrimo-israsymo-
ir-isdavimo-pardavimo-reikalavimai/vaistu-ir-kompensuojamuju-mpp-mp-israsymas/
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Narkotinių ir 
psichotropinių 
vaistų 
išrašymo 
pokyčiai (II) 
(SAM informacija)

https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/farmacine-ir-kita-su-tuo-susijusi-veikla/vaistu-
kompensuojamuju-mpp-mp-optikos-priemoniu-ir-ortopedijos-priemoniu-skyrimo-israsymo-
ir-isdavimo-pardavimo-reikalavimai/vaistu-ir-kompensuojamuju-mpp-mp-israsymas/
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➢ Jeigu el. recepte pacientui išrašomas sudėtinis vaistas, pacientui 
sutikus, galima išduoti (parduoti) sudėtinio vaisto sudėtines dalis 
atskirais vaistas tais pačiais bendriniais pavadinimais, jei jie gali būti 
išduodami atskirais mono ar sudėtiniais vaistais, - išduodama tik 
esant tiekimo sutrikimams

➢ Pagal el. receptą, kuriame išrašytas sudėtinis vaistas, atskiri vaistai 
gali išduodami (parduodami) tik toje pačioje vaistinėje

➢ Netaikoma sudarant nuotolinę pirkimo pardavimo sutartį.

➢ Vietoje recepte išrašyto sudėtinio komp. vaisto išduoti atskirus 
komp. vaistus galima tik tokiu būdu su sąlyga, kad visos sudėtinio 
vaisto veikliosios medžiagos būtų pakeistos atskirų veikliųjų 
medžiagų komp. vaistais, įrašytais į galiojantį Kompensuojamųjų 
vaistinių preparatų kainyną. Išduodamiems komp. vaistams 
atskiromis veikliosiomis medžiagomis taikomos A sąraše nustatytos 
sudėtinio vaisto kompensavimo sąlygos.

Sudėtinių vaistų išdavimas / pardavimas 
(SAM informacija)



.
Išrašant receptus prašome atsižvelgti į pakuotės dydį

VLK kompensuos išduotą vaisto kiekį

Pakuotės ardymas (SAM informacija)

https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/farmacine-ir-kita-su-tuo-susijusi-veikla/vaistu-kompensuojamuju-mpp-mp-optikos-priemoniu-ir-ortopedijos-
priemoniu-skyrimo-israsymo-ir-isdavimo-pardavimo-reikalavimai/vaistu-ir-kompensuojamuju-mpp-mp-isdavimas-pardavimas/vaistu-ir-
kompensuojamuju-mpp-mp-isdavimo-pardavimo-reikalavimai/
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Išimtys taikomos
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Siekiant sklandesnio šio proceso įgyvendinimo, 

prašome rašyti el. receptus

VLK kompensuos išduotą vaisto kiekį

Vaistų, komp. MPP išdavimas 
(pardavimas) be galiojančio recepto
(SAM informacija)

https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/farmacine-ir-kita-su-tuo-susijusi-veikla/vaistu-kompensuojamuju-mpp-mp-optikos-priemoniu-ir-ortopedijos-
priemoniu-skyrimo-israsymo-ir-isdavimo-pardavimo-reikalavimai/vaistu-ir-kompensuojamuju-mpp-mp-isdavimas-pardavimas/vaistu-ir-
kompensuojamuju-mpp-mp-isdavimo-pardavimo-reikalavimai/



• Parengta Vardinių vaistų įsigijimo taisyklių nauja 
redakcija  -  įsigaliojo 2025 m. spalio 1 d. 

• Kitoje valstybėje registruotų vardinių vaistų 
reguliavimas 
• Nustatyta vardinių vaistų tiekimo seka 

prioretizuojant tiekimą iš EEE valstybių (tiekimo 
kaskada).

• Iš esmės pakeisti reikalavimai dėl receptų 
išrašymo vardiniams vaistams – atsisakyta 
vardinio vaisto skyrimo pareiškimo pildymo.  

• Išlieka reikalavimas, kad kitoje valstybėje 
registruoti vardiniai vaistai gali būti skiriami tik 
gavus rašytinį informuoto paciento (jo atstovo) 
sutikimą.

• Paciento medicinos dokumente turi būti 
nurodytas vardinio vaisto paskyrimo pagrindimas.

Kelios naujovės susijusios su vardiniais vaistais (SAM informacija)

57https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/farmacine-ir-kita-su-tuo-susijusi-veikla/vardiniu-vaistiniu-preparatu-isigijimas-tiekimas-skyrimas-ir-
ar-israsymas-pardavimas-isdavimas/



ESPBI IS pakeitimai ASPĮ aplinkoje bus prieinami tik tada, kai šiuos pakeitimus įsidiegs ASPĮ IS (HISAI), kitu atveju specialistai 

turės dirbti ESPBI IS aplinkoje.

Pasirinkus ligos kodą iš TLK–10-AM klasifikatoriaus, 
sistemoje atvaizduojami vaistai tik iš A sąrašo  arba 
komp. MPP iš C sąrašo.

Integruoti VLK klasifikatoriai

Aktuali informacija
Išrašant receptą sveikatos priežiūros specialistams
pateikiama aktuali informacija apie vaistų tiekimą į LR
rinką ir vaisto saugumą

Žyma „Specialisto sprendimu“ g. b. naudojama, 
kai pacientas vaistus prarado dėl kitų priežasčių 
(pvz., laikė netinkamomis sąlygomis, pametė). Šis 
papunktis netaikomas narkotiniams, 
psichotropiniams vaistams, pregabalinui ir kt. 
Tokiu atveju vaistas g. b. išrašytas tik kaip 
nekompensuojamas. 
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Kiti aktualūs pakeitimai

Skyrimo sąlygos pagal: Gydytojo profesinę kvalifikaciją; Paciento diagnozę; Kompensaciją; Pasirinktą vaistą
„Realiuoju laiku“ bus pateikiamos tekstinės skyrimo sąlygos. Jei neatitinka skyrimo sąlygų, bus rodomas klaidos pranešimas. 

Skyrimo sąlygos iš SAM 2000 m. sausio 28 d įsakymo Nr. 49 „Dėl Kompensuojamųjų vaistų sąrašų patvirtinimo priedo“.  Skyrimo 
sąlygas ESPBI IS gaus iš VLK SVEIDRA. Bus saugoma ESPBI IS duomenų bazėje. Informacija periodiškai sinchronizuosis su VLK 
SVEIDRA

Kompensuojamųjų vaistų skyrimo sąlygos rodomos automatiškai

Nuo 2026 m. gegužės 19 d. visos ASPĮ turėtų pradėti dirbti su 
naujaisiais E.sveikatos funkcionalumais (informacija apie 
vaistų tiekimo sutrikimus, įdiegti klasifikatoriai, žyma „Esant 
poreikiui“ ir t. t.)!



Kur rasti informaciją 
SAM tinklalapyje

593/31/2026



VLK vykdoma 
kompensuojamųjų vaistų 
skyrimo stebėsena 

3/31/2026 Valstybinė ligonių kasa



Kompensuojamųjų vaistų skyrimo stebėsena.
Vertinama atitiktis:

o LR patvirtintiems ligų gydymo kompensuojamaisiais vaistais tvarkos aprašams;
o Kompensuojamųjų vaistų A sąrašo reikalavimams;
o Europos, Amerikos ar kitiems pasauliniams gydymo standartams;
o Vaistinių preparatų charakteristikų santraukose pateiktiems nurodymams;
o Ir kt.
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2024 m. kompensuojamųjų vaistų stebėsenos 
rodikliai ir jų vertinimas

https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-
medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/ 

62

https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/gydymo-istaigoms-ir-partneriams/kompensuojamieji-vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-2/statistika-1/


Į vaistus nukreipti, agreguoti 
indikatoriai:

• Simvastatino dalis tarp visų statinų 
išrašymo;

• Pirmo pasirinkimo vaistų skyrimo dalis 
tarp visų išrašomų vaistų;

Į vaistus nukreipti, paciento lygmens indikatoriai:

• Hiperpolifarmakoterapija (pacientų dalis vartojanti 10 ir 
daugiau lėtinių ligų gydymui skirtų vaistų);

• Pacientų dalis, kuriems kartu su opioidiniu vaistiniu 
preparatu išduodamas vidurius laisvinantis preparatas;

Į ligą nukreipti indikatoriai:

• Dalis pacientų, kuriems po miokardo 
infarkto išrašytas beta-blokatorius ar 
statinas;

• Šlapimo takų infekcija sergančių 
pacienčių dalis, kurioms paskirtas pirmo 
pasirinkimo antimikrobinis vaistinis 
preparatas;

Į pacientą nukreipti indikatoriai:

• Dalis albuminuriją turinčių CD sergančių pacientų, 
kuriems paskirtas RAAS inhibitorius;

• Dalis kraujo spaudimo nekontroliuojančių pacientų, 
kuriems per numatytą laikotarpį pritaikyta režimo 
intensyvinimo taktika (padidinta dozė arba skirtas kitas 
vaistas ar vaistų kombinacija);
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Vaistų vartojimo kokybės indikatorių pavyzdžiai (I)



Susiję su sprendimu skirti vaistus:

• Astma sergančių pacientų dalis, kuriems 
skiriamas tik trumpo veikimo beta agonistas ir 
neskiriamas kortikosteroidas;

• Dalis pacientų, kuriems vaistas skirtas nesant 
terapinių indikacijų;

Susiję su vaistinio preparato pasirinkimu:

Pacientų dalis, kuriems skiriami:
• ne pirmo pasirinkimo, nerekomenduojami vaistiniai 

preparatai;
• netinkamos dozės vaistiniai preparatai;
• vaistiniai preparatai pasižymintys tarpusavio sąveika;

Susiję su sprendimu nutraukti ar tęsti 
gydymą:

• Dalis pacientų, kuriems benzodiazepinams 
priskiriami vaistai skiriami ilgiau negu 4 sav.; 

• Vaistų lėtinės ligos gydymui nutraukimas;

Susiję su vaistų vartojimo stebėsena ir valdymu:

• Dalis stebimų inkstų funkcijos nepakankamumą 
turinčių pacientų, kuriems paskirtas diuretikas arba 
RAAS inhibitorius;

• Dalis pacientų, kuriems atliekami farmakoterapijos  
efektyvumo stebėsenos laboratoriniai tyrimai (pvz., 
glikemijos kontrolė);
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Vaistų vartojimo kokybės indikatorių pavyzdžiai (II)



Realus VLK vykdyto 
tyrimo pavyzdys 

3/31/2026 Valstybinė ligonių kasa
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VLK vaistų suvartojimo stebėsena 
atliekama siekiant:

o Nustatyti gydymo netolygumus:
o Skirtinguose regionuose;
o Savivaldybėse;
o Skirtingose gydymo įstaigose;

o Teikti siūlymus galiojantiems ligų gydymo komp. vaistais 
tvarkos aprašams;

o Įvertinti realią vaistų teikiamą terapinę naudą;
o Įvertinti kompensuojamųjų vaistų skyrimo apimtis; 
o Įvertinti ligų / vaistų grupes, kurioms gydyti skiriamų komp. 

vaistų išlaidų suma smarkiai išaugo per numatytą 
laikotarpį;

o Įvertinti galimas neatitiktis gydymo standartams ir 
išsiaiškinti to priežastis;

o Įvertinti polifarmakoterapijos mastą Lietuvoje;
o Ir kt.

3/31/2026 Valstybinė ligonių kasa, Racionalaus vaistų vartojimo skyrius
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Savivaldybių pasiskirstymas pagal dalį pacientų, kuriems AKFI ir ARB buvo išrašyti 
kartu, palyginti su visais AKFI ir ARB gydomais pacientais

AKFI – ARB vartojimo kartu analizė

Antihipertenzinių vaistų grupės ir galimi jų deriniai

Valstybinė ligonių kasa, Racionalaus vaistų vartojimo skyrius
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