
Daugiau informacijos:

    ligoniukasa.lrv.lt

Valstybinė ligonių kasa

Apie odontologines 
paslaugas vaikams

Rūpimus klausimus kviečiame teikti:

info@vlk.lt       +370 5 232 2222

B Ū T I N A

Ž I N OT I

•	 viršutinio žandikaulio distalinis tempimo aparatas 
(ne daugiau kaip 1 vnt.);

•	 ortodontinis sraigtas, skirtas skeletinei atramai (ne 
daugiau kaip 2 vnt.);

•	 breketų sistema (ne daugiau kaip 2 vnt.);
•	 neaktyvi stabilizuojanti plokštelė (ne daugiau kaip 

1 per metus);
•	 vienpusis vietą išlaikantis žiedo ir kilpos aparatas 

(ne daugiau kaip 1 per metus);
•	 vienpusis liežuvinis ar gomurinis lankas (ne dau-

giau kaip 1 per metus).

 Kada ortodontiniai aparatai apmokami 
iš PSDF?

Svarbu kreiptis į gydymo įstaigą, kuri yra sudariu-
si sutartį su VLK dėl gydytojo ortodonto ar gydytojo 
odontologo konsultacijų teikimo. Konsultacijos metu 
gydytojas ortodontas turi patvirtinti diagnozę, nurody-
tą sveikatos apsaugos ministro įsakymu patvirtintame 
PSDF lėšomis kompensuojamų medicinos priemonių 
ir jų bazinių kainų sąraše (jame nustatytos ortodonti-
nių aparatų skyrimo sąlygos ir bazinės kainos). Tokiu 
atveju paskirtas ortodontinis aparatas bus apmokėtas 
iš PSDF lėšų.

 Iki kokio amžiaus kompensuojama ši 
paslauga?

Ortodontinis gydymas iš PSDF kompensuojamas iki 
vaikui sukanka 18 metų. Jei ortodontinis gydymas iki 
pilnametystės nebaigiamas, šiam gydymui naudojami 
ortodontiniai aparatai ir toliau kompensuojami, bet ne 
ilgiau kaip 5 metus nuo ortodontinio gydymo pradžios.

 Ar už ortodontinius aparatus reikia 
primokėti?

Ortodontiniai aparatai kompensuojami 100 procentų. 
Tačiau gali tekti mokėti priemoką už pasirinktus orto-
dontinius aparatus, kurie dėl technologijos ypatumų 
kainuoja brangiau negu įrašyti į PSDF lėšomis kom-
pensuojamų medicinos priemonių bei jų bazinių kainų 
sąrašą. Tokiu atveju kainų skirtumą reikės sumokėti 
patiems į gydymo įstaigos kasą.
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 Vaikų dantų gydymas 
Už vaikų iki 18 metų dantų priežiūrą ir gydymą sumo-
ka Valstybinė ligonių kasa (VLK) Privalomojo sveikatos 
draudimo fondo (PSDF) lėšomis.

 Kur kreiptis?
Reikia kreiptis į pirminės asmens sveikatos priežiūros 
įstaigos, prie kurios vaikas prirašytas ir kuri yra suda-
riusi sutartį su ligonių kasa, gydytoją odontologą. Jeigu 
gydymo įstaigoje nemokamos odontologinės paslau-
gos neteikiamos, įstaiga privalo suteikti informaciją, 
kur jos teikiamos.

 Ką apima pirminė odontologinė pagalba?
Pirminė odontologinė pagalba – tai nespecializuotų 
pirminės odontologinės asmens sveikatos priežiūros 
paslaugų kompleksas.

Šioms paslaugoms priskiriama:

•	 būtinosios medicinos pagalbos teikimas (skaus-
mas, tinimas);

•	 dantų ėduonies, pulpito ir kai kurių periodontito for-
mų gydymas;

•	 dantų akmenų nuėmimas;
•	 dantų ir dantų šaknų traukimas;
•	 sąkandžio anomalijų nustatymas ir profilaktika;
•	 laikinų įtvarų uždėjimas gydant dantų traumas;
•	 vaikų dantų ėduonies profilaktika (profesionalios 

burnos higienos paslaugos, taisyklingos dantų prie-
žiūros mokymas, silantavimas, dantų paviršių den-
gimas fluoridų preparatais) ir kt.

 Profilaktika – geriausia dantų apsauga
Reguliarūs vizitai pas gydytoją odontologą ir dantų hi-
gienistą padeda laiku pastebėti ir užkirsti kelią dantų 
bei burnos ligoms.

Pirmasis vizitas pas gydytoją odontologą turėtų būti iš-
dygus pirmajam dantukui. Kasmet, ruošiant vaiką dar-
želiui ar mokyklai, reikia profilaktiškai apsilankyti ir pas 
gydytoją odontologą.

3–17 metų (imtinai) vaikams profesionalios burnos hi-
gienos paslaugos teikiamos ne mažiau kaip vieną kar-

tą per kalendorinius metus. Burnos ligų profilaktikos 
priemonės apima ne tik profesionalią burnos higieną, 
bet ir vaikų mokymą taisyklingai valytis dantis, jų įpro-
čių vertinimą bei dantų fluoravimą. Be to, pagal poreikį 
iškart gali būti užpildoma ir sveikatos pažyma darželiui 
ar mokyklai. 

 Kam reikalingas dantų silantavimas?
Vaikams nuo pirmojo nuolatinio krūminio danties išdy-
gimo iki 14 metų sveiki nuolatiniai krūminiai dantys gali 
būti dengiami silantu. Tai dantų ėduonies profilaktikai 
skirta medžiaga, mechaniškai uždengianti dantų vage-
les ir įdubas, kad į jas nepatektų ėduonį sukeliančios 
bakterijos. Silantu hermetizuojamos nuolatinių pirmųjų, 
antrųjų ir trečiųjų krūminių dantų vagelės. Jei ėduonies 
rizika didelė, hermetizuojamos kaplių vagelės ir gilios 
viršutinių lateralinių kandžių aklosios duobelės. Silantu 
dengiami tik sveiki nuolatiniai krūminiai dantys.

 Kaip atliekamas dantų silantavimas?
Tai visiškai neskausminga, keliolika minučių trunkanti 
procedūra. Jos metu dantų paviršius nuvalomas, ap-
dorojamas specialia pasta ir padengiamas silantu. Jis 
sukietinamas panaudojant specialią šviesą. Vieno vizito 
metu gali būti atliekamas nuo 1 iki 4 nuolatinių krūminių 
dantų silantavimas.

 Kada skiriama išplėstinė gydytojo vaikų 
odontologo konsultacija?

Išplėstinė gydytojo vaikų odontologo konsultacija ski-
riama 6 atvejais, kai: 

•	 reikia gydyti pulpitą ar viršūninį periodontitą, esant 
nesusiformavusiai danties šaknies viršūnei;

•	 nustatytas nuolatinio danties vainiko lūžis, atveriantis 
pulpą, esant nesusiformavusioms šaknims ir gyvy-
bingai pulpai;

•	 nustatytas nuolatinio danties vainiko lūžis, atveriantis 
pulpą, esant nesusiformavusioms šaknims ir negyvy-
bingai pulpai;

•	 nustatytas nuolatinio danties šaknies lūžis ir dantis 
netenka gyvybingumo;

•	 reikalingas vaikų nuolatinių dantų endodontinis gydy-

mas pacientams, turintiems odontologinio gydymo 
baimę;

•	 reikalingas vaikų nuolatinių dantų traumų gydymas.
Gydytojo vaikų odontologo išplėstinės konsultacijos 
metu atliekamos visos vaikui reikalingos tiriamosios ir 
gydomosios procedūros.

 Kas gali gauti ortodontinius aparatus?
Ortodontija – tai tam tikros dantų ir žandikaulių ano-
malijų specialistų paslaugos, kurias iš PSDF apmoka 
ligonių kasa. Jas gali gauti vaikai, sergantys burnos 
ertmės, žandikaulio ligomis, turintys įgimtų kaukolės 
ir veido kaulų formavimosi ydų. Taip pat ortodontiniai 
aparatai gali būti skiriami vaikams, kuriems nustatytos 
dantų lanko deformacijos, netaisyklingas sąkandis ar 
dantų padėties sutrikimai ir kuriems reikalinga korek-
cija ankstyvuoju gydymo etapu.

 Kas skiria ortodontinius aparatus?
Tik gydytojas ortodontas ar gydytojas odontologas 
gali nuspręsti, ar vaikui reikia ortodontinio aparato. 
Vaiką į konsultaciją pas gydytoją ortodontą siunčia 
poliklinikos, šeimos klinikos ar kitos pirminės sveika-
tos priežiūros įstaigos, prie kurios vaikas prirašytas, 
gydytojas odontologas.

Ortodontinį gydymą ortodontine plokštele kiekvienam 
žandikauliui, abiejų žandikaulių išimamą funkcinį apa-
ratą ir ortodontiniu treineriu (nustatytoms diagnozė-
mis) gali skirti ir gydytojas odontologas.

 Kas kompensuojama? 
Vaiko ortodontinio gydymo laikotarpiu (per 5 metus) 
gali būti skiriami šie ligonių kasos kompensuojami or-
todontiniai aparatai:

•	 ortodontinė plokštelė (ne daugiau kaip 3 ortodon-
tinės plokštelės kiekvienam žandikauliui); 

•	 ortodontinis treineris (ne daugiau kaip 1 vnt.);
•	 greitojo plėtimo aparatas (ne daugiau kaip 1 vnt.);
•	 abiejų žandikaulių funkcinis aparatas (ne daugiau 

kaip 2 vnt.);
•	 viršutinio žandikaulio veido kaukė (ne daugiau kaip 

1 vnt.);


