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Turinys

• Vaistų išrašymo ir vaistų 
išdavimo pokyčiai nuo 
2025-11-07

• Tarptautinis e. receptų 
pripažinimas



Receptų rašymo naujovės

Prioritetas – elektroninis receptas

Ilgesnis narkotinių vaistų receptų galiojimas – ne daugiau kaip 
30 d. 

Ankstesnis recepto gydymui tęsti įsigaliojimas – ne daugiau 
kaip 7 d.

Paprastesnis vardinių vaistų išrašymas – nelieka popierinio 
vardinio vaistinio preparato skyrimo pareiškimo



Popieriniai receptai

Rašomi 
tik šiais 
atvejais:

kai ASPĮ yra nepasirašiusi duomenų teikimo sutarties su VĮ 
Registų centru  

kai nėra galimybių išrašyti e. receptą dėl informacinių sistemų 
sutrikimo

kai asmens sveikatos priežiūros paslaugos teikiamos namuose 
ar globos įstaigoje ir nėra techninių galimybių išrašyti e. receptą 

kai vaistus/MPP planuojama įsigyti užsienyje



Vaistų/MPP išdavimas pagal e. receptus

Nauja – dalinis vaistų/komp. MPP išdavimas

Nauja – sudėtinių vaistų išdavimas atskiromis 
dalimis 

Nauja – e. receptai su žyma „Pagal poreikį“ 
nenustoja galioti po 30 d.



Dalinis išdavimas – patogesnis 
vaistų/MPP įsigijimas

Taikomas visiems e. receptams ir 1 formos 
popieriniams

Nelieka „Gydymui tęsti“/„Ilgalaikiam gydymui“ žymos 
bei su tuo susijusio „išdavimų skaičiaus nurodymo“

Pacientas galės įsigyti vaistus/komp. MPP dalimis – iki
3 mėn. gydymo kursui skirtą kiekį (yra išimtys)



Sudėtinių vaistų išdavimas atskirai pagal
sudedamąsias veikliąsias medžiagas

Leidžiama tik sutrikus sudėtinio vaisto tiekimui ir tik sutikus pacientui

Galima išduoti sudėtinio vaisto sudėtines dalis atskirais vaistas nekeičiant sudėtinių dalių

Gali būti išduodami atskirais mono ar sudėtiniais vaistais

Pagal e. receptą, kuriame išrašytas sudėtinis vaistas, atskiri vaistai gali išduodami tik toje 
pačioje vaistinėje tuo pačiu metu

Išdavimo dokumente turi būti žyma „Išduoti vaistą atskiromis veikliosiomis medžiagomis“

Netaikoma įsigyjant internetu



Komp. vaistų/MPP išdavimas be recepto
Sąlyga – komp. vaistai/MPP turėjo būti  vartoti/naudoti ne trumpiau kaip paskutinius 3 mėn.

Galima išduoti, atsižvelgiant į paskutinį išdavimą pagal e. receptą (pagal „Pakanka iki data“) ne 
anksčiau kaip 7 d. iki pasibaigs prieš tai išduoti vaistai/ komp. MPP ir ne vėliau kaip 15 d. po 
komp. vaistų/MPP suvartojimo/sunaudojimo
Leidžiama išduoti vieną kartą iki 30 d. vartojimo/naudojimo laikotarpiui (išimtis, kai negalima 
išardyti pakuotės)
Netaikoma – narkotiniams, psichotropiniams, antinavikiniams, antipsichoziniams vaistams, 
antidepresantams, antiinfekciniams vaistams, imunoterapijos, biologinės terapijos, 
onkohematologinėms ligoms gydyti skirtiems vaistams, kvetiapinui, zaleplonui, meksazolamui, 
pregabalinui ir  somatropinui 

Formuojamas e. išdavimo dokumentas su žyma „Išduodamas vaistas/MPP be galiojančio 
recepto“

Turi atitikti A ar C sąraše nustatytas skyrimo sąlygas



Kiti e.sveikatos funkcionalumai

Nauja – sukurti automatiniai pranešimai, pvz. baigiasi e. recepto 
galiojimas, išrašytas naujas e. receptas ir pan. (galima pasirinkti 
norimų gauti pranešimų aibę)

Nauja – pateikiama informacija, susijusi su vaisto saugumu

Nauja – galima pateikti ĮNR pranešimą. ĮNR pranešimo 
informacija išsisaugos ESPBI IS ir bus matoma gydytojui ir 
farmacijos specialistui



Tarptautinis recepto pripažinimas (I)

Kokie vaistai?
Visi receptiniai vaistai, išskyrus narkotinius, ekstemporaliuosius, vardinius 
vaistus. Kai kurios šalys taiko ribojimus įsigyti psichotropinius vaistus

Negalima įsigyti vaistų, kurių el. receptai dar yra neįsigalioję arba galiojimo 
laikas yra pasibaigęs

Farmacijos specialistas negali keisti farmacinės formos ir/ar vaisto stiprumo, 
vartojimo būdo

Svarbu!  Lietuvos valstybė iki 2027 m. sausio 3 d. kitoms ES ar EEE valstybėms 
neperduos receptų, kuriuose išrašyti įkvepiamieji vaistai, milteliai, milteliai, 
skirti injekciniam ar infuziniam tirpalui ruošti, ar skystos ir minkštos farmacinės 
formos vaistai, duomenų



Tarptautinis recepto pripažinimas (II)

• Daugiau informacijos 
galima rasti

E. sveikatos 
portalas/Gyventojams

https://www.esveikata.lt/
https://www.esveikata.lt/


Tarptautinis recepto pripažinimas (III)

Europos šalyse įsigytų receptinių vaistų išlaidų

kompensavimas - Valstybinė ligonių kasa prie Sveikatos apsaugos ministerijos

Už ES/EEE valstybėje įsigytus vaistus pagal LT e. receptą pacientas turi 
sumokėti visą kainą 

Svarbu! Išsaugokite vaisto pirkimo kvitą, kvito kopiją arba vaisto įsigijimą 
patvirtinančius dokumentus

Jeigu LT apdraustasis asmuo laikino buvimo kitoje ES/EEE valstybėje metu savo 
lėšomis  įsigijo vaistą, kuris LT yra kompensuojamas PSDF lėšomis, ne vėliau
kaip per 1 m., turėtų kreiptis į VLK dėl jo patirtų išlaidų kompensacijos 
(kompensuojama pagal LT teisę)

Daugiau informacijos Europos šalyse įsigytų receptinių vaistų išlaidų 
kompensavimas - Valstybinė ligonių kasa prie Sveikatos apsaugos ministerijos

https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/informacija-gyventojams/vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-mpp/europos-salyse-isigytu-receptiniu-vaistu-islaidu-kompensavimas/
https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/informacija-gyventojams/vaistai-ir-medicinos-pagalbos-priemones-mpp/europos-salyse-isigytu-receptiniu-vaistu-islaidu-kompensavimas/
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