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PRIVALOMASIS SVEIKATOS DRAUDIMAS
LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS DRAUDIMO ĮSTATYMAS
(1996 m. gegužės 21 d. Nr. I-1343)
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• Privalomasis sveikatos draudimas – valstybės nustatyta asmens sveikatos priežiūros ir 
ekonominių priemonių sistema, šio Įstatymo nustatytais pagrindais ir sąlygomis 
garantuojanti privalomuoju sveikatos draudimu draudžiamiems asmenims, įvykus 
draudiminiam įvykiui, sveikatos priežiūros paslaugų teikimą bei išlaidų už suteiktas 
paslaugas, vaistus ir medicinos pagalbos priemones kompensavimą.

•  Apdraustaisiais privalomuoju sveikatos draudimu (toliau – apdraustieji) laikomi:

• Asmenys, už kuriuos šio Įstatymo nustatyta tvarka mokamos privalomojo sveikatos 
draudimo įmokos;

• Asmenys, kurie šio Įstatymo nustatyta tvarka moka privalomojo sveikatos draudimo 
įmokas 

•     (nuo 2025-01-01  1 mėn. x 72,45 EUR);

• Valstybės lėšomis draudžiami asmenys.



KAIP SUŽINOTI AR ESATE DRAUSTAS?
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AR

ESATE

DRAUSTAS?

http://www.epaslaugos.lt

Viešųjų elektroninių paslaugų portale „Elektroniniai 
valdžios vartai“ (http://www.epaslaugos.lt) 
pasirinkus gyventojams teikiamų paslaugų grupę 
„Mano privalomasis sveikatos draudimas“

Atvykus į Valstybinės ligonių kasų Gyventojų 
aptarnavimo skyrių ir pateikus asmens tapatybę 
patvirtinantį dokumentą

Valstybinės ligonių kasų internetinėje svetainėje. 
Pasirinkus nuoroda „Ar esu draustas“

http://www.epaslaugos.lt/


KOKIOS PASLAUGOS PSDF LĖŠOMIS TEIKIAMOS APDRAUSTIESIEMS:
ŠEIMOS GYDYTOJO PASLAUGOS (TAIP PAT IR JO PASKIRTI TYRIMAI)
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VAKCINOS: I. NUO PNEUMOKOKINĖS INFEKCIJOS
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VAKCINOS: II. NUO GRIPO

6

Sezonine gripo vakcina nemokamai skiepijami rizikos grupių 
asmenys:

•  65 metų ir vyresni asmenys,

•  nėščiosios,

•  asmenys, gyvenantys socialinės globos ir slaugos įstaigose,

•  sergantieji lėtinėmis širdies ir kraujagyslių, kvėpavimo takų, 
inkstų ligomis, lėtinėmis ligomis, susijusiomis su imuniniais 
mechanizmais, piktybiniais navikais,

•  taip pat sveikatos priežiūros įstaigų darbuotojai.



VAKCINOS: III. NUO ERKINIO ENCEFALITO
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Nuo 2024 m. rugsėjo 1 d. kompensuojama 
vakcina nuo erkinio encefalito infekcijos 

skiepijami 50–55 m. (imtinai) amžiaus 
gyventojai. Jie skiepijami pagal pilną schemą 

(įprastinė, pagreitinta) ir palaikomosios 
įskiepijimo dozės. Šiems asmenims yra 

užtikrinama pirminė skiepijimo schema (trys 
vakcinos dozės), svarbu, kad pirmosios 

dozės įskiepijimo metu asmuo būtų 50–55 
m. (imtinai) amžiaus.

Jeigu asmenys anksčiau savo lėšomis buvo 
pasiskiepiję pagal pilną vakcinacijos 

schemą trejomis vakcinos dozėmis, o 
pradėjus skiepijimą nuo erkinio encefalito 

valstybės biudžeto lėšomis, šiems 
asmenims yra 50–55 m. (imtinai), jie 

palaikomosiomis vakcinos dozėmis, taip pat 
gali pasiskiepyti nemokamai.



ODONTOLOGO PASLAUGOS, TARP JŲ – IR DANTŲ PROTEZAVIMAS
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Privalomuoju sveikatos draudimu apdraustiems 
žmonėms pirmines odontologines sveikatos 
priežiūros paslaugas apmoka VLK. Svarbu, kad 
būtų kreipiamasi į sveikatos priežiūros įstaigas, 
sudariusias sutartį su VLK dėl šių paslaugų 
teikimo. Antraip už suteiktas paslaugas reikės 
mokėti įstaigos nustatytomis kainomis.



DANTŲ PROTEZAVIMAS (I)
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Asmenys, sulaukę 
senatvės pensijos 
amžiaus

Vaikai iki 18 metų

Asmenys, pripažinti 
nedarbingais arba iš 
dalies darbingais

Asmenys, kuriems 
buvo taikytas 
gydymas dėl burnos, 
veido ir žandikaulių 
onkologinės ligos



DANTŲ PROTEZAVIMAS (II)

10

Kreiptis į gydymo įstaigą, prie kurios yra prirašyti

Odontologas įvertina dantų būklę, įrašo į dantų protezavimo sąrašą, informuoja pacientą apie teisę 
gauti kompensuojamas dantų protezavimo paslaugas, išduoda tai patvirtinantį informacinį 

pranešimą

Pasirinkti ir kreiptis į gydymo įstaigą, kuri dėl dantų protezavimo paslaugų yra sudariusi sutartį su 
VLK

Dantų protezavimo paslaugos turės būti suteiktos per 3 metus nuo šios teisės įgijimo – asmens 
užregistravimo EVIS DP posistemyje

Pakartotinai kompensuojamas dantų protezavimo paslaugas pacientas galės gauti ne anksčiau 
kaip po 3 metų nuo dantų protezavimo paslaugų kompensavimo dienos



DANTŲ PROTEZAVIMAS (III)
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Pensininkams, 
nedarbingiems arba iš 

dalies darbingiems 
asmenims:

kurie turi mažiau kaip 10 funkciškai visaverčių 
kontaktuojančių natūralių ar kokybiškų 

protezuotų antagonistinių dantų porų nuo 
pirmojo krūminio danties iki kitos pusės pirmojo 

krūminio danties – iki 670,39 Eur.

kuriems diagnozuotas didesnis nei II laipsnio 
patologinis visų dantų nudilimas (daugiau kaip 

1/3 danties vainiko aukščio) – iki 670,39 Eur.

kurių bedantis apatinis žandikaulis 4, 5, 6 dantų 
srityje yra mažesnio nei 12 mm aukščio – iki         

2 062,70 Eur (nustato konsiliumas).

Vaikams:

kurių kramtymo sistema dar vystosi, 
protezuojama laikinais dantų protezais, 

pagamintais iš laboratorijoje ar odontologijos 
kabinete polimerizuojamų polimerų, arba 

standartinius apsauginius metalinius 
vainikėlius – iki 342,13 Eur.

kurių kramtymo sistema iš esmės 
susiformavusi, protezuojama naudojant 
ilgalaikių konstrukcinių medžiagų dantų 

protezus – iki 2 062,70 Eur (nustato 
konsiliumas).

Asmenims, kuriems buvo 
taikytas gydymas dėl 

burnos, veido ir žandikaulių 
onkologinės ligos:

po taikyto specifinio (spindulinio ir (ar) 
chemoterapinio) gydymo burnos ertmėje yra 

mažiau kaip 10 funkciškai visaverčių 
kontaktuojančių natūralių ar kokybiškų 

protezuotų antagonistinių dantų porų nuo 
pirmojo krūminio danties iki kitos pusės 

pirmojo krūminio danties – iki 670,39 Eur.

atlikta burnos ertmės, veido ir žandikaulių 
operacija su minkštųjų audinių šalinimu ir (ar) 

žandikaulių srities kaulo rezekcija – iki 2 062,70 
Eur (nustato konsiliumas).



DANTŲ PROTEZAVIMAS (IV)
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VLK informaciją apie ASPĮ, su kuriomis yra sudariusios sutartis:
✓ teikia bendruoju telefono numeriu 8 5 232 2222;
✓ skelbia savo interneto svetainėje https://ligoniukasa.lrv.lt



PREVENCINĖS PROGRAMOS (I)
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PREVENCINĖS PROGRAMOS (II)
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PREVENCINĖS PROGRAMOS (III)
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PREVENCINĖS PROGRAMOS (IV)

16



PREVENCINĖS PROGRAMOS (V)
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SĄNARIŲ ENDOPROTEZAVIMAS
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Šeimos gydytojo konsultacija, 
siuntimas gydytojui specialistui

Gydytojo ortopedo traumatologo 
konsultacija, įtraukimas į eilę

Sąnario endoprotezavimo 
operacija



KOKIOS DAR PASLAUGOS PSDF LĖŠOMIS TEIKIAMOS APDRAUSTIESIEMS
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MEDICININĖ REABILITACIJA (I)
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Medicininė reabilitacija – tai kompleksinis medicininių reabilitacijos metodų (kineziterapijos, 
ergoterapijos, klinikinio logopedo paslaugos, ortopedinių ir techninės pagalbos priemonių parinkimo ir 
pritaikymo, psichologinės ir socialinės pagalbos, gydomojo masažo, fizioterapijos, gydymo vaistais ir 
dieta, pacientų ir jų artimųjų mokymo) taikymas, siekiant atkurti sutrikusias paciento 
biopsichosocialines funkcijas arba, esant negrįžtamiems organizmo pakitimams, jas kompensuoti, 
arba palaikyti pasiektą paciento biopsichosocialinio funkcinio pajėgumo lygį.

Medicininė reabilitacija taikoma asmenims po sunkių operacijų, ligų ir traumų ar sergantiesiems 
lėtinėmis ligomis.

Šios paslaugos skiriamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro (toliau – 
SAM) 2022 m. lapkričio 23 d. įsakymu Nr. V-1738 „Dėl Medicininės reabilitacijos ir antirecidyvinio 
sanatorinio gydymo paslaugų skyrimo ir teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ ir SAM 2022 m. gruodžio 7 
d. įsakymu Nr. V-1828 „Dėl Medicininės reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugų 
teikimo bendrųjų ir specialiųjų reikalavimų aprašų patvirtinimo“ patvirtintų aprašų nuostatomis.

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/ac949da06b2b11edbc04912defe897d1
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/ac949da06b2b11edbc04912defe897d1
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/ac949da06b2b11edbc04912defe897d1
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1


MEDICININĖ REABILITACIJA (II)
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MR pacientui skiria ir siuntimą išrašo fizinės medicinos ir reabilitacijos gydytojas:
• įvertinęs biopsichosocialinių funkcijų sutrikimus,
• vadovaudamasis Įsakymais patvirtintais aprašais, sprendžia, ar reabilitacijos paslaugos turi būti 

teikiamos ambulatorinėmis, ar stacionarinėmis sąlygomis.

Reabilitacijos įstaigą
• pacientas gali pasirinkti pats arba 
• rekomendavus gydytojui.

Į MR įstaigas pacientas privalo atvykti 
• ne vėliau kaip per 2 mėnesius arba ne vėliau kaip per 6 mėnesius, jei skiriama palaikomoji medicininė 

reabilitacija arba stacionarinės medicininės reabilitacijos kartotinis kursas, nuo siuntimo reabilitacijos 
paslaugoms gauti išdavimo.

• Jei pacientui reabilitacijos paslaugos yra indikuotinos vėliau, konkrečią atvykimo datą nustato gydytojas. 



KOMPENSUOJAMIEJI VAISTAI (I)
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Kam yra padengiama paciento priemoka už 
elektroniniame recepte išrašytus 
KOMPENSUOJAMUOSIUS vaistus ir medicinos 
pagalbos priemones?

✓Apdraustajam, kuriam yra 75 m. ir daugiau 
metų.

✓Apdraustajam, kuris turi neįgalumą ir gauna 
mažai draudžiamųjų pajamų (mažiau nei 450 
Eur per mėnesį).

✓Apdraustajam, kuriam yra suėjęs senatvės 
pensijos amžius ir gauna mažai draudžiamųjų 
pajamų (mažiau nei 450 Eur per mėnesį).



KOMPENSUOJAMIEJI VAISTAI (II)
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EUROPOS SVEIKATOS DRAUDIMO KORTELĖ (I)
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Europos sveikatos 
draudimo kortelė (ESDK) 

yra dokumentas, 
patvirtinantis 

privalomuoju sveikatos 
draudimu (PSD) 

apdrausto asmens teisę 
gauti iš Privalomojo 
sveikatos draudimo 

fondo (PSDF) 
apmokamas būtinosios 

medicinos pagalbos 
paslaugas laikino buvimo 

Europos Sąjungos (ES), 
Europos ekonominės 
erdvės (EEE) šalyse, 

Šveicarijoje ir Jungtinėje 
Karalystėje metu.

ESDK galioja:

Airija, Austrija, Belgija, 
Bulgarija, Čekija, Danija*, 
Estija, Graikija, Islandija, 
Ispanija, Italija, Jungtinė 

Karalystė, Kipras, 
Kroatija, Latvija, Lenkija, 
Lichtenšteinas, Lietuva, 
Liuksemburgas, Malta, 

Norvegija* , Nyderlandai, 
Portugalija, Prancūzija, 

Rumunija, Slovakija, 
Slovėnija, Suomija, 
Švedija, Šveicarija*, 
Vengrija, Vokietija. 



EUROPOS SVEIKATOS DRAUDIMO KORTELĖ (II)
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ESDK galite užsisakyti internetu, prisijungę prie 
Valstybinės ligonių kasos prie Sveikatos apsaugos 
ministerijos (VLK) elektroninių paslaugų portalo 
https://e.vlk.lt/. 

Asmeniui pageidaujant, kortelę galima gauti į 
pasirinktą paštomatą, bet tokiu atveju už siuntimo 
paslaugą sumokama savo lėšomis.

Jei neturite galimybės užsisakyti ESDK elektroniniu 
būdu, prašymą, kurio forma skelbiama ligonių kasų 
interneto svetainės ligoniukasa.lrv.lt skiltyje 
„Prašymų formos“, VLK galite siųsti paštu.

ESDK taip pat galima gauti atvykus į VLK Gyventojų 
aptarnavimo skyrius ir vietoje užpildžius prašymo 
formą (kortelė išduodama dažniausiai iš karto).



Dokumentas S1
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✓ Jei Lietuvos apdraustieji persikelia gyventi į kitą ES valstybę, tačiau toliau 
dirba ir socialinio draudimo įmokas tebemoka Lietuvoje arba gauna 
Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka paskirtą pensiją, 
teritorinės ligonių kasos išduoda dokumentą S1.

✓ Jei asmuo dirba kitoje ES šalyje, tačiau gyvena Lietuvos Respublikoje, dėl 
dokumento S1 reikėtų kreiptis į ES šalies, kurioje jis dirba ir yra apdraustas 
socialiniu draudimu, kompetentingą įstaigą (pavyzdžiui, vietos ligonių kasą, 
socialinio draudimo ar kitą įstaigą). Tik ši įstaiga, vadovaudamasi 
nacionaliniais teisės aktais, gali priimti sprendimą išduoti dokumentą S1 (ar 
atitinkamą E formos pažymą, jei toje ES šalyje dokumentai S1 dar nėra 
išduodami). Dokumentą S1 reikia užregistruoti bet kurioje Lietuvos 
Respublikos teritorinėje ligonių kasoje.

Užregistravęs pasirinktoje Lietuvos Respublikos teritorinėje ligonių kasoje 
dokumentą S1, asmuo įgyja teisę gauti Privalomojo sveikatos draudimo 
fondo biudžeto lėšomis teikiamas asmens sveikatos priežiūros paslaugas 
bei kompensuojamuosius vaistus tokia pat tvarka, kaip ir Lietuvoje 
privalomuoju sveikatos draudimu apdrausti asmenys. Jam suteiktų 
sveikatos priežiūros paslaugų ir įsigytų kompensuojamųjų vaistų išlaidas 
apmokės teritorinė ligonių kasa. Vėliau Privalomojo sveikatos draudimo 
išlaidas kompensuos kompetentinga įstaiga, išdavusi dokumentą S1.



S2 dokumentas
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Dokumentas S2 – tai dokumentas, patvirtinantis asmens teisę gauti tam 
tikras planines sveikatos priežiūros paslaugas ES, Europos ekonominės 
erdvės šalyse ar Šveicarijos Konfederacijoje. Asmenims, pateikusiems šį 
dokumentą užsienio šalies gydymo įstaigai, sveikatos priežiūros paslaugos 
teikiamos ir jų išlaidos apmokamos tos užsienio šalies teisės aktų 
nustatyta tvarka – tarsi tie asmenys būtų apdrausti valstybiniu 
(privalomuoju) sveikatos draudimu toje šalyje.

Vadovaujantis 2004 m. balandžio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos 
reglamento (EB) Nr. 883/2004 dėl socialinės apsaugos sistemų 
koordinavimo 20 straipsniu, dokumento S2 pagrindu suteiktų sveikatos 
priežiūros paslaugų išlaidas gydymo įstaigai apmoka medicinos pagalbos 
paslaugas teikiančios šalies valstybinio (privalomojo) sveikatos draudimo 
įstaiga pagal savo šalies nacionaliniais teisės aktais nustatytą tvarką ir 
įkainius, o VLK, gavusi iš jos nustatytos formos sąskaitą, kompensuoja šias 
išlaidas.

Pacientas turi pats sumokėti paciento priemokas ar mokesčius, jei tokie yra 
patvirtinti paslaugas teikiančios šalies teisės aktais. Paciento priemokų, 
mokesčių ir mokamų paslaugų išlaidos bei kelionės, apgyvendinimo ir 
transportavimo išlaidos nekompensuojamos Privalomojo sveikatos 
draudimo fondo biudžeto lėšomis.



DĖKOJU UŽ DĖMESĮ!
Informacija teikiama:

+ 370 5 232 2222
info@vlk.lt
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