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Pirminé ambulatoriné asmens sveikatos prieziura — tai: i

o Sl \Ale (oM Gl EN b I E ENf{el§ — nespecializuotos asmens

sveikatos prieziuros paslaugos, kurias teikia Sie komandos nariai:

o Seimos gydytojas, o gyvensenos medicinos specialistas,
o slaugytojas, akuseris, o apylinkés administratorius,

o atvejo vadybininkas, o socialinis darbuotojas.

o Kineziterapeutas,

e pirminé ambulatorineé [efefelgite]lef:dlals sveikatos prieziura ir burnos
higiena;

* pirminé ambulatoriné [JHEILCHSELELCS priezitra.



Galima laisvai pasirinkti gydymo jstaigg ir Seimos gydytoja i

ﬂ Kiekvienas gyventojas, apdraustas privalomuoju sveikatos draudimu
(PSD), gali pats pasirinkti:

« gydymo jstaigg (poliklinikg, medicinos centrg ar Seimos gydytojo
kabinetg), kurioje noréty gauti sveikatos prieziuros paslaugas,
apmokamas is Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF);

e Seimos gydytoja.
ﬂ Renkantis svarbu jsitikinti, kad gydymo jstaiga yra sudariusi sutartj su

ligoniy kasa. Sios jstaigos ir jy teikiamos i§ PSDF apmokamos paslaugos
skelbiamos ligoniy kasy svetainéje ligoniukasa.lrv.lt.



[ELLIDLIELEN AL Paslaugos - E. paslaugos | TPk

WV —" -

Sveikatos priezilros jstaigos ir paslaugos
visoje Lietuvoje

Apdraustieji turi teise gauti i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo apmokamas medicinos paslaugas be papildomy mokeséiu. Cia pateikiamos visos gydymo
istaigos, dél Siy paslaugy sudariusios sutartis su ligoniy kasomis.

Gydymo jstaiga Paslauga Paslaugy grupe Paslaugos teikimo adresas Savivaldybe

Visi W Seimos gydytojo** Visi W Visi Vilniaus m. sav.
AL vilni
Gydymo jstaiga Paslauga Paslaugos teikimo adresas | Savivaldybé |Pirminés 791 B Vilniaus m. sav.

odontologinés 103 Vilniaus r. sav.
priezidros jstaiga

-~
1. KurceviC bendrosios praktikos ~ Seimos gydytojo** Bitininky g. 12, Vilnius UAB ,Baltupio V&l Zr st
gydytojo kabinetas sav. odontologijos klinika®  swveika
1| Stanaiciy Seimos klinika Seimos gydytojo** Umédiy g. 90, Vilnius Vilniaus m. V§| Centro poliklinika  V§| Nz ios Vilnios
sav. poliklir
J. Pauparienés klinika Seimos gydytojo™* Taikos g 117, Vilnius Vilniaus m. J. Pauparienés klinika | V| Vil oniy
2 sav. polikiir centras
Lietuvos kaléjimuy tarny ba Seimos gydytojo** Rasug. 8, Vilnius Vilniaus m. Lietuvos kaléjimy Lietuw
sav. tarnyba tarny ba
Lietuvos kariuomenée Seimos gydytojo** Silo g. 5A, Vilnius Vilniaus m. Lietwos kariuomené  V§| Centro poliklinika  V §| Antakalnio
sav. poliklinika
Lietuvos Respublikos vidaus Seimos gydytojo** Zygimanty g. 8, Vilnius Vilniaus m. Lietuvos Respublikos  Lietuvos Respublikos  V§] Antakalnio
reikaly ministerijos Medicinos sav. vidaus reikaly vidaus reikaly poliklinika
centras ministerijos Medicinos ministerijos Medicinos
centras centras
UAB Affidea Lietuva* Seimos gydytojo** Savanony pr. 6A, Vilnius Vilniaus m. UAB ,Vingio klinika* V §| Zirmny psichikes  V §| Centro poliklinika
Sav. sweikatos centras




Prisirasymas prie gydymo jstaigos TiiC

;' Rekomenduotina prisirasyti gydymo jstaigoje, kuri yra arCiau gyvenamosios arba
darbo vietos.

;' Norédamas prisirasyti prie pasirinktos gydymo jstaigos, zmogus turi pateikti:
* asmens tapatybés dokumentg;
* uzpildytg prasyma leisti gydytis pasirinktoje jstaigoje.

;’ Prasyme pacientas nurodo:
e pageidaujama Seimos gydytojg;
* psichikos sveikatos centrg, kuriame be siuntimo pacientui galéty buti teikiamos
ligoniy kasy apmokamos psichikos sveikatos paslaugos, jeigu jy reikéty.

Galima rinktis jstaigos, kurioje prisirasoma, psichikos sveikatos centrg arba kita.
Svarbiausia, kad 1) jis buty tos pacios ligoniy kasos veiklos zonoje, kurioje pasirinktas ir
Seimos gydytojas, 2) turéty sutartj su ligoniy kasa. ,



Prasyma gydytis pasirinktoje jstaigoje galima pateikti:

WWWWWWW

e Ll R I[e[¥] — prisijungus prie Elektroniniy valdzios varty
platformos arba gydymo jstaigos informacine sistema, jei ji tokia turi

e/
\
/

gydymo jstaigos nurodytu ,

pasirasius elektroniniu kvalifikuotu parasu

j gydymo jstaigos registraturg — tada butina pateikti ir
asmens tapatybés dokumenta

SERUIEI S ERN M EH kY]], pridedant ir asmens tapatybés dokumento

kopijg (prasymo formos reikéty teirautis gydymo jstaigoje)




Gydymo jstaigos keitimas

N

Reikia pasirinktai
jstaigai pateikti:

e asmens tapatybeés
dokumenta

* prasyma
(nepilnameciy
prasymus pasiraso
vienas is tévy, jeigu
tévy néra

— globéjas).

1

Pagal prasyma
pacientas
jtraukiamas j
gydymo jstaigos
aptarnaujamy

ventojy sarasa.
\_ gy JU sgrasqg )

(.

N

* Jo asmens sveikatos istorija

~

IS ankstesnés gydymo jstaigos
sgraso informacinéje sistemoje
pacientas iSregistruojamas
automatiskai.

(ambulatoriné kortelé) per 3 darbo
dienas perduodama pasirinktai
jstaigai, Siai pateikus prasyma.

_




Mokesciai prisirasant ir keiciant gydymo jstaiga Tiic

ﬁ Asmuo (jo globéjas) uz prisiraSsymo dokumenty tvarkyma jstaigai, prie kurios
prisiraso, moka 0,29 euro mokest;.

ﬁ PrisiraSius prie gydymo jstaigos ir psichikos sveikatos centro, juos galima keisti ne
anksciau kaip po 6 ménesiy nuo prisirasymo dienos.

j Asmuo (jo globéjas), pasirinkes kitg gydymo jstaigg anksCiau nei po 6 ménesiy, uz
prisirasymo dokumenty tvarkymg ir medicinos dokumenty persiuntimg pasirinktai
jstaigai moka 2,90 euro mokest;.

\

[§i nuostata netaikoma bendrojo lavinimo ir profesiniy mokykly moksleiviams bei
aukstesniyjy ir aukstyjy mokykly dieniniy skyriy studentams, studijy laikotarpiu
anksCiau nei po 6 ménesiy pasirenkantiems kitg gydymo jstaigg. Jie moka 0,29 euro
mokestj uz prisiraSsymo dokumenty tvarkyma. y

\_
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Seimos gydytojo keitimas Tiric

ﬂ Seimos gydytoja galima pakeisti pasirenkant kita tos pacios jstaigos
seimos gydytoja.

ﬂ Tokiu atveju gydymo jstaigoje, prie kurios Zzmogus yra prisirases, reikia
pildyti nustatytos formos prasyma.
4 vy L . . L )
Gydytojui iSéjus is darbo, jstaigos administracija turi apie tai informuoti jo
pacientus ir pasirupinti jy aptarnavimu. Jeigu patys pacientai nepasirenka

kitaip, tuomet jstaigos administracija pati skiria kitg gydytoja.
\_ J
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Seimos gydytojo
paslaugos




IIIIIIII

Seimos gydytojas atlieka pirmine sveikatos prieZiara Tk

’ Seimos gydytojo paslaugas teikianti jstaiga joje priradytiems pacientams
privalo uztikrinti visapusiskg nemokama pirmine sveikatos prieziurg, atlikti
tyrimus, priskirtus Seimos gydytojo kompetencijai.

ﬂ Seimos gydytojai pagal $eimos gydytojo norma:

* pagal savo kompetencijg skiria tyrimus, gydyma, skiepijimg;

e pataria, kaip sveikai maitintis, sportuoti;

* primena, kada reikia pasitikrinti dél ligy pagal prevencines programas ir pan.;
* neaiskiais atvejais — siuncia pacientus gauti specialisto konsultacijos.

( )
Vaikams iki 16 mety paslaugos teikiamos tik su jy atstovy, t. y. tévy ar globéjy,

sutikimu, isskyrus butinosios medicinos pagalbos paslaugas.

\_
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Seimos gydytojas gali sk

Irt

i Siuos m tyrimus: ik

bendrg kraujo tyrima;

bendrg Slapimo tyrima ir albumino / kreatinino
santykj Slapime;

biocheminius kraujo tyrimus (lipidy apykaitos tyrimg
(lipidogramg), kalio, natrio, kreatinino, alanininés
aminotransferazeés, asparagininés aminotransferazes,
Sarmineés fosfatazes, bilirubino, gliukozés, slapimo
ragsties);

skydliaukés funkcijos tyrimg (tirotropinj hormong —
TTH);

uzdegimo rodiklius (C reaktyvinj baltyma, eritrocity
nusédimo greitj — ENG);

prostatos specifinj antigeng (PSA) po radikalaus
priesSinés liaukos vézio gydymo;

A grupés beta hemolizinio streptokoko greito
nustatymo testg (susirgus imine virsutiniy
kvépavimo taky infekcine liga (tonzilitu, faringitu);

greitgjj SARS-CoV-2 antigeno ir gripo ar greitojo
SARS-CoV-2 antigeno, gripo ir respiracinio sincitinio
viruso (RSV) testg;

elektrokardiograma (EKG);
koprogramg, enterobiozés tyrimg;
ginekologinj tepinélj iS maksties ir gimdos kaklelio;

prostatos specifinio antigeno tyrimg (taip pat ir
pacientams po radikalaus prostatos vézio gydymo).

I Visus Siuos tyrimus Seimos gydytojas, esant
indikacijy, gali paskirti tiek karty, kiek reikia.
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Tam tikrais atvejais Seimos gydytojas gali skirti : Tiic

kraujo kreSumo sistemos buklés istyrimg (kai
taikomas gydymais antikoaguliantais);

glikozilinto hemoglobino tyrimg (kai pacientas
gydomas nuo cukrinio diabeto);

tyrimus, atliekamus pries planine operacija

ar procedurg (protrombino laiko ir tarptautinio
normalizuoto santykio, aktyvinto dalinio
tromboplastino laiko, kraujo grupés ir Rh faktoriaus
tyrimus);

tam tikrus tyrimus nésciosioms;

sifilio (RPR) ir specifinj (treponeminj) tyrimg su T.
pallidum antigeny (TPHA) tyrimu;

Zzmogaus imunodeficito viruso testg;

tuberkulino meéginj;

tyrimus dél virusinio hepatito B ir C;

feritino tyrima (kai jtariama ar nustatyta gelezies
stokos anemija);

Slapimo paseélio tyrimg (kai jtariama ar diagnozuota
Slapimo taky infekcija);

natriuretinio peptido tyrima.

I Tam tikry amziaus grupiy sveikiems pacientams \
Seimos gydytojas taip pat skiria tyrimus, atliekamus
pagal ligy prevencijos programas: slapto kraujavimo
iSmatose testg, onkocitologinj gimdos kaklelio
tepinélj, prostatos specifinio antigeno tyrimg).

J
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ligy prevencijos programos:

Rolo2s

VILNIAUS

Sirdies ir kraujagysliy
ligy
Pasitikrinti gali
40-60 m. (imtinai) Zmonés.
NustacCius
labai didele rizikg - po 1 mety,

didele rizikg - po 2 mety,
mazg ar vidutine rizika -
po 4 mety.

Storosios zarnos veézio

Pasitikrinti gali

zmonés nuo 50 iki 74 m.
(imtinai) karta per 2
metus.

Gimdos kaklelio vezio

Pasitikrinti gali:
25-34 m. (imtinai) moterys
karta per 3 metus,

35-59 m. (imtinai) moterys
karta per 5 metus.

Kriaties vezio

Pasitikrinti gali

moterys nuo 45 iki 74 m.
(imtinai) karta per 2 metus.

Prostatos vezio

Pasitikrinti gali
vyrai nuo 50 iki 69 m.
(imtinai), o jeiqu Sia liga
sirgo tévas ar broliai -
nuo 45 m.

Kito pasitikrinimo data
paskirs gydytojas.
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I“ Psichikos sveikatos
prieziura




Kreiptis j psichikos sveikatos centrg, kuriame prisirase Tk

x Psichikos sveikatos centruose pirminio lygio paslaugos juose
prisirasiusiems apdraustiesiems yra [Euel€lls ir norint jas gauti

siuntimo nereikial

Todél esant psichologiniy problemy ar istikus emocinei krizei apdraustieji
pirmiausia nedelsdami turéty kreiptis j savo psichikos sveikatos centra.

x Jeigu reikia tokios specialisty pagalbos, kurios negali suteikti psichikos
sveikatos centras, pacientams yra iSduodamas siuntimas pas reikalingus
antrinio ar tretinio lygio specialistus arba siuntimas j ligonine.
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Psichikos sveikatos centry specialistai ir paslaugos Tk

Specialistai:

gydytojas psichiatras,

vaiky ir paaugliy psichiatras,

psichikos sveikatos
slaugytojas,

socialinis darbuotojas,

medicinos psichologas.

Paslaugos:

butinoji medicinos pagalba,

psichikos ir elgesio sutrikimy diagnostika ir
gydymas,

|étiniais psichikos ir elgesio sutrikimais serganciy
Zmoniy testiné prieziura,

pirminio lygio psichologinés-psichoterapinés
paslaugos pacientui, grupei ar Seimai, siekiant
padéti keisti elgesj, poziurj bei gerinti psichikos
sveikatg.
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Paslaugos savizudybés grésme isgyvenantiems zmonéms i

}' Psichikos sveikatos centrai taip pat:

e atlieka savizudybés grésme isgyvenanciy zmoniy psichosocialinj
vertinimg;

 teikia emocine paramg jy artimiesiems ir kitiems savizudybeés
gréesme patiriantj zmogy lydintiems asmenims;

e padeda taikydami atvejo vadybg deél savizudybés suteikus skubig
pagalbg is ligoninés jau israsytiems pacientams.
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Pirmines
I“ odontologijos
paslaugos




Kreiptis j gydymo jstaigg, kurioje prisirase Tik

’ Pirminé odontologiné pagalba apima:
* danty, danteny bei burnos ligy diagnostikg ir gydyma;
* vaiky danty éduonies profilaktika, jskaitant silantavima.

’ Jorastai pirmiausia reikia kreiptis j gydytojg odontologg jstaigoje,
kurioje zmogus prisirases.
o L L . L . T )
Kiekviena jstaiga, sudariusi sutartj su ligoniy kasa, privalo uztikrinti, kad
pacientai gauty nemokamag pirmine odontologine pagalbg. Jei jstaigoje
néra odontologo, ji turi nurodyti, kur pacientas gali gauti Sias paslaugas.
\ /
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Mokéjimas uz pirmine odontologine pagalba Tiic

}' Gydantis dantis gydymo jstaigoje, kurioje zmogus yra prisirases:
* uz gydytojo darba moketi m (ji apmoka ligoniy kasos);

. m susimokéti uz vaistus, plombines ar kitas medziagas bei
vienkartines priemones — atsizvelgiant j jy sunaudojimo kiekj ir kaina.

N : . o : . . )
ISimtis taikoma vaikams, moksleiviams iki 24 mety ir socialiai remtiniems

asmenims — jiems uz medziagas mokéti nereikia. Socialiai remtini asmenys

turi pateikti pazyma is savivaldybeés socialinés paramos skyriaus.
\_ J
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Dél skubios pagalbos 6— irgi j gydymo jstaigg, kurioje prisirase +ii

}' Jei prireikia skubios pagalbos dél danty skausmo, pulinio ar kity
problemu, taip pat reikia kreiptis j jstaigg, kurioje zmogus prisirases.

}' Jei jstaiga tuo metu nedirba, svarbu zinoti, kur galima gauti skubig
pagalbg po jstaigos darbo valandy ar $venciy dienomis. Sig informacijg
savo gydymo jstaigoje reikia suzinoti iS anksto.

~N

/Dantq ir danty Sakny traukimas gali buati priskiriamas tiek planinei
pagalbai, tiek butinajai. Pavyzdziui, umus danties skausmas, sutinimas,
puliavimas gali buti butinoji pagalba, o jei danties neskauda — planiné
pagalba. Tai sprendzia pacientg apziuréjes gydytojas odontologas. y
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Savo gydymo jstaigos jl=K:Eli:Js) metu Vilniaus gyventojai turi kreiptis: i
Sestadieniais 8-16 val. Sestadieniais 16—-22 val. ] Gmiy ligulsarasa
(dél Seimos gydytojo ir sekmadieniais jtraukiamos situacijos,
odontologo paslaugy) ir per Sventes 10-20 val. kai reikia greito gydymo:
¢ Centro, Antakalnio, Karoliniskiy, ° Visi vilnieciai — e stiprus skausmas;
Naujosios Vilnios ir Seskinés Vilniaus miesto klinikinés * ilgalaikis kars¢iavimas;
polikliniky pacientai —j savo ligoninés Skubiosios medicinos SR T
poliklinika pagalbos kabineta: - Bries slenents el
* kity gydymo jstaigy pacientai — Antakalnio g. 57, Vilnius * pykinimas, véemimas;
klausti gydymo jstaigoje, kurioje * vaikams — buklés, tokios kaip
yra prisirae Qe +37052344487O & karé¢iavimas >37,8°C ilgiau nei 24
‘. +3705 210 4506 @ @ val., bérimas, skausmas ar

pavirsSinés zaizdos...

[ Skubi neatidéliotina pagalba visg parg —tel. 112 arba 113 (konsultacijoms) arba arciausioje ligoninéje. ]
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Gydytojy specialisty
paslaugos




IIIIIIII

Gydytojy specialisty paslaugos - tai: TR

’ paciento apsilankymas konsultuotis turint siuntimg deél konkrecios
priezasties (sveikatos problemos, ligos ar profilaktinio sveikatos tikrinimo).

’ Sio apsilankymo metu atliekami visi pacientui batini tiriamieji ir

gydomieji veiksmai pagal gydytojo specialisto kompetencija bei rastu
teikiami patarimai siuntusiajam gydytojui.
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Patekimas pas gydytojg specialista TLK

Siuntimag dél ligoniy kasy apmokamos gydytojo specialisto konsultacijos isduoda seimos N
gydytojas, gydytojas specialistas, tam tikrais atvejais — bendrosios praktikos slaugytojas.

1. ISduodamas

S Siuntimas isduodamas, jei siuncianciam gydytojui reikia pasikonsultuoti dél paciento

sveikatos buklés, nustatyti ar patikslinti diagnoze, gydymo taktika ir pan. )

ISduodamas siuntimg, medikas pacientui turi nurodyti bent 3 gydymo jstaigas, kuriose dirba

o siuntime nurodytos profesinés kvalifikacijos gydytojas.
jstaigos

Nebutina kreiptis j siunCiancio gydytojo rekomenduotg jstaigg — pacientas gali pasirinkti
gydymo jstaigg (viesgja at privacia), kurioje pageidauja gauti siuntime nurodytas paslaugas.

3. Pacientas
CWEBTREIEY  Syarbu tik kreiptis j jstaiga, dél reikiamy paslaugy sudariusig sutartj su ligoniy kasa.

/
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Siuntimo galiojimas TLK

’ Seimos gydytojo idradytas siuntimas j:

* gydytojo specialisto konsultacija
galioja iki 180 dienuy;

* fizinés medicinos ir reabilitacijos
gydytojo konsultacijg — iki 60 dienu.

’ Siuntimo galiojimo laikotarpis reiskia, kad per tg laikg pacientas turi
uzsiregistruoti siuntime nurodytoms paslaugoms gauti.
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Siuntimo nereikia:

Tk

= jeigu lankomasi pakartotinai:

* kai pacientas pas tg patj specialistg
lankosi dél tos pacios priezasties (jei
gydytojas nurodo atvykti pakartotinai,
nes tesia gydyma ar tyrimg) ar
pacientas serga létine liga ir jam
taikomas ilgalaikis stebéjimas;

jeigu kreipiamasi del

dermatovenerologiniy ligy:

e déel ambulatorinés antrinio lygio gydytojo
dermatovenerologo konsultacijos;

mm j€igu prisiraSoma jstaigoje:

* be siuntimo galima kreiptis j psichikos
sveikatos prieziuros ir j gydytoja
odontologg gydymo jstaigoje, prie
kurios pacientas yra prisirases;

R gavus teigiama ZIV tyrimo atsakyma:

* kai kreipiamasi ambulatorinés antrinio lygio
infekciniy ligy gydytojo konsultacijos, taip pat
vidaus ligy, vaiky infekciniy ligy ir vaiky ligy
gydytojo konsultacijos j universitety, respublikines
stacionarines gydymo jstaigas;

s jeigu reikia butinosios pagalbos:

* visiems Lietuvos gyventojams — tiek apdraustiems,
tiek neapdraustiems — butinoji pagalba teikiama
nemokamai ir be siuntimo.




Brangieji tyrimai
I“ su siuntimu




Brangieji tyrimai kompensuojami tik su siuntimu

IIIIIIII

}' Ligoniy kasy apmokami brangieji tyrimai ir procedutros

L EInIRildsydytojo specialistofne Seimos gydytojol)

siuntimg turintiems pacientams.

ﬁ Siuntimg gali iSrasyti gydytojas specialistas, pagal
kompetencijg teikiantis antrinio ir tretinio lygio
specializuotas ambulatorines asmens sveikatos prieziuros
paslaugas, uz kurias mokama is PSDF.

ﬁ Sie tyrimai ir procediros gali bati atliekami ligoninése ir
poliklinikose, taip pat specializuotose gydymo jstaigose.

ﬁ Brangiuosius tyrimus ir proceduras teikia jstaigos,
turincios licencijg teikti Sias paslaugas.

Brangieji tyrimai

e kompiuterinés
tomografijos,

tomografijos,

e pozitrony emisijos
tomografijos,

e kt. tyrimai

e magnetinio rezonanso

e hemodializeés,
e gydomosios kraujo

e kt. proceduros.

mm Brangiosios procediiros —

gravitacineés chirurgijos,
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Pacientas uz radiologinio tyrimo EIrZ[VRGIIIE] neturi Xmokéti: Titic

’ jeigu siunciantis gydytojas:
1. nusprendzia, kad jam reikalingos pacientui atlikto radiologinio tyrimo vaizdy
kopijos;
2. tai nurodo paciento siuntime.

Tyrimag atlikes gydytojas specialistas Sias kopijas kartu su radiologinio tyrimo aprasymu
turi pateikti siuntusiam gydytojui.

/Kai kopijos nepadarytos, bet véliau paaiskéja, kad siuntusiam gydytojui ar pacientq\
gydanciam gydytojui reikia radiologinio tyrimo vaizdy kopijos (pvz., ligos dinamikai stebéti
ir kt.), gydytojas gali kreiptis | gydymo jstaigg, atlikusig radiologinj tyrimg, prasydamas
pateikti Sias kopijas. Gydymo jstaiga, atlikusi radiologinj tyrima ir gavusi tokj prasymg,
radiologinio tyrimo vaizdy kopijas turi pateikti prasanciai gydymo jstaigai.

\_ J
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Registracija

pas gydytoja
specialistg




Verta naudotis ISankstine pacienty registracijos (IPR) sistema +ii

’ Adresu [pEd A IRERELEIERE  pasirinkus  savivaldybe, paslaugg ar gydytojo

kvalifikacijg, rodomos visos galimybés skirtingose Lietuvos gydymo jstaigose
uzsiregistruoti paslaugai, apmokamai is PSDF.

’ Jeigu is karto nepavyksta rasti
tinkamos vizito datos, galima
pameginti registruotis kitg dieng —
pacientai atsSaukia savo vizitus, o
gydymo jstaigos papildo naujais.

’ Gydytojai neretai dirba keliose jstaigose, ir IPR sistema gali tai rodyti. Taigi pasirinkus
konkrety gydytojg, galima pasitikrinti galimybe pas jj uzsiregistruoti ankstesniam

nemokamam vizitui ne didziojoje jstaigoje, kurig renkasi daug zmoniy, o kitur. .



Pravartu zinoti registruojantis pas gydytoja

IIIIIIII

Kiti registracijos budai. Jei IPR sistemoje laisvy talony néra, galima registruotis:

atvykus j gydymo jstaiga, & gydymo jstaigos telefonu, M gydymo jstaigos
informacine sistema.

/ Laukianciyjy sagrasas. Visus pacientus gydymo jstaiga turi registruoti jy
kreipimosi momentu. T. y. kai gydymo jstaiga neturi galimybés paskirti
paslaugos datos ir laiko, ji turi pasiulyti pacientg registruoti j laukianciuyjy
sgrasg ir sudaryti galimybe IPR sistemoje pacCiam pacientui uzsiregistruoti j
\ laukianciyjy sarasa.

1 siuntimas — 1-oje gydymo jstaigoje pas 1 specialista. Pagal vieng siuntima
galima uzsiregistruoti tik vienam vizitui vienoje gydymo jstaigoje.
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(Ne)mokamos
paslaugos




ir m gydytojo paslaugos: kada?

WWWWWWW

Apdraustiems PSD

: Uz gydyma moka ligoniy kasos, jei )

kreipiamasi pagal teisés aktais numatyta

tvarka.

Neapdraustiems PSD

-

Moketi reikia uz kai kurias paslaugas is
sveikatos ministro patvirtinto mokamy
paslaugy saraso, pavyzdziui:

kosmetinés chirurgijos operacijos ir kosmetologinés

proceduros;
néstumo nutraukimas;

akupunktlra ir manualiné terapija;

-

~

Reikia mokeéti uz kiekvieng medicinos
paslaugg, iSskyrus butingjg pagalba.

J

-

sveikatos tikrinimas vykstant j uzsienj, norint gauti
vairuotojo ar kt. pazymeéjimg ir pan.

- j

&

N
Nereikia mokéti uz butingjg medicinos
pagalba. Ji teikiama nemokamai tik
nuolatiniams Lietuvos gyventojams.

J
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m uz sveikatos prieziuros paslaugas m, jei: Fiic

esate neapdraustas PSD;

kreipiatés j gydymo jstaigg, kuri neturi sutarties su ligoniy kasa;

norite gauti gydytojo specialisto konsultacijg be siuntimo, kai jo reikia;
savo iniciatyva pasirenkate papildomas paslaugas ar proceduras;

pasirenkate mokamas paslaugas iS sveikatos apsaugos ministro
patvirtinto mokamy paslaugy sgraso;

pasirenkate brangesnes paslaugas, medziagas, proceduras, nei
kompensuoja ligoniy kasa (tokiu atveju reikia sumokéti jy faktiniy kainy
ir nemokamy paslaugy, medziagy, procedury kainy skirtuma).
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Pravartu zinoti pries mokant uz medicinos paslaugas

IIIIIIII

= 7/
® Patariame is anksto pasidomeéti, ar ir dél kokiy paslaugy gydymo jstaiga turi sutartj
su ligoniy kasa, kiek tekty primokéti uz brangesnes paslaugas.

/Jei gydymo jstaigose apdraustojo prasoma sumokeéti ar primokéti arba gulint
butina

@ ligoninéje pacCiam jsigyti vaisty ar medicinos pagalbos priemoniy,
N iSsiaiskinti kodél. Jstaiga privalo paaiskinti, kodél, uz kg ir kiek reikia moketi.

/Turite bati informuoti apie savo teise ir galimybes gauti konkrecig paslaugg
nemokamai, jei ji néra mokamuy paslaugy sgrase. Tik po to pasirasykite sutikima

= \ dél mokamuy ar is dalies mokamy paslaugy. Mokant turi buti iSduodamas cekis.

|l

/Dél mokamy paslaugy pirmiausia reikia aiskintis gydymo jstaigoje — klausti
ﬁ gydancio gydytojo ir administracijos. Jeigu pateikti atsakymai nejtikina, pries
mokant uz paslaugas ar patiems jsigyjant vaisty, patartina pasikonsultuoti su

\Iigoniq kasa gyventojy aptarnavimo kontaktais.
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Ar turetumete
klausimy?




ligoniukasa.lrv.lt

wwy

WY Vilniaus teritoriné

........ ligoniy kasa
TLK 2025

+370'5 212 0000
vitik@vlk.It
00060
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